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M y  t h e s i s  r e s e a r c h e s   i n c l u -

s i v e  f a s h i o n  d e s i g n  p r o c e s -

s e s .   I  re s e a rc h  t h e  b a s i c  t o o l s 

o f  a d d i n g  i n c l u s i v i t y  a m o n g 

o t h e r  b a s i c  d e s i g n  v a l u e s  a s 

a  d e s i g n e r.  I  s t u d y  i n c l u s i v i -

t y - b a s e d  l i t e r a t u r e  a n d  w o r k 

t o g e t h e r  w i t h  w h e e l c h a i r -

u s e r s  b y  m a k i n g  a  q u e s t i o n -

n a i r e ,  i n t e r v i e w s  a n d  f i t t i n g s . 

T h e  c o m p l e t e  c o l l e c t i o n  o f 

s e v e n  o u t f i t s  e m p h a s i z e s 

v i s u a l i t y  a n d  s i t t i n g  p o s -

t u r e ,  w h i c h  a r e  t h e  m o s t 

h e a v i l y  u n d e r l i n e d  o u t -

c o m e s  o f  t h e  r e s e a r c h . 
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Tu t k i n  o p i n n ä y t e t y ö s s ä -

n i  i n k l u s i i v i s t a  v a a t e s u u n -

n i t t e l u a  s e k ä  s i t ä  m i t ä  i n k -

l u s i i v i s u u d e n  l i s ä ä m i n e n 

o s a k s i  v a a t e m a l l i s t o n  s u u n -

n i t t e l u n  p e r u s a r v o j a  t a r -

k o i t t a a .  Tu t k i n  t a u s t a t u t k i -

m u k s e n a  e r i l a i s i l l e  k e h o i l l e 

s u u n n i t t e l u a  k ä s i t t e l e v ä ä 

k i r j a l l i s u u t t a  j a  t y ö s k e n t e -

l e n  y h t e i s t y ö s s ä  p y ö r ä t u o -

l i a  k ä y t t ä v i e n  h e n k i l ö i d e n 

k a n s s a ,  t o t e u t t a e n  h e i l l e 

k y s e l y t u t k i m u k s e n ,  h a a s t a t -

t e l u i t a  j a  t u o t e s o v i t u k s i a . 

Va l m i s  s e i t s e m ä n  a s u n  m a l -

l i s t o  p a i n o t t a a  e r i t y i s e s -

t i  v i s u a a l i s u u t t a  j a  i s t u -

m a - a s e n n o n  h u o m i o i n t i a , 

m i t k ä  o l i v a t  k e s k e i s i m p i ä 

t a u s t a t u t k i m u k s e n  t u l o k s i a . 

1

To i s a a l t a  m a l l i s t o n  t u o t t e e t 

s o v e l t u v a t  m y ö s  k ä v e l l e n  l i i k -

k u v i l l e  h e n k i l ö i l l e ,  j a  p y r i n 

t y ö l l ä n i  y h d i s t ä m ä ä n  i h m i s i ä 

t o i m i n n a l l i s u u d e n  t a i  v a m -

m a n  t a s o s t a  r i i p p u m a t t a .

M a l l i s t o  h a a s t a a  p o h t i -

m a a n  k e h o i h i n ,  l u o n n o l l i -

s u u t e e n  j a  t e r v e y t e e n  l i i -

t e t t ä v i ä  n o r m e j a  j a  a r v o j a , 

m u t t a  m y ö s  s i t ä  k e n e l l ä  o n 

v a l t a  m ä ä r i t t ä ä  m i s s ä  m e r -

k i t y k s e s s ä  v ä h e m m i s t ö i -

h i n  k u u l u v a t  i h m i s e t  e s i t e -

t ä ä n  m u o d i s s a  j a  m e d i a s s a .

O n  t h e  o t h e r  h a n d ,  p a r t s 

o f  t h e  c o l l e c t i o n  s u i t  w a l -

k i n g  p e o p l e  t o o ,  a n d  I  a i m 

t o  c o n n e c t  p e o p l e  r e g a r d -

l e s s  t h e i r  s t a t e  o f  f u n -

c t i o n a l i t y  o r  d i s a b i l i t y.

T h e  c o l l e c t i o n  c h a l l e n -

g e s  t o  c o n s i d e r  v a l u e s  a n d 

n o r m s  a s s o c i a t e d  w i t h  b o d i -

e s ,  n a t u r a l n e s s  a n d  h e a l t h , 

b u t  a l s o  q u e s t i o n s  w h o  h a s 

t h e  p o w e r  t o  d e f i n e  h o w 

m i n o r i t i e s  a r e  r e p r e s e n t -

e d  i n  f a s h i o n  a n d  m e d i a .

M y  t h e s i s  r e s e a r c h e s   i n c l u -

s i v e  f a s h i o n  d e s i g n  p r o c e s -

s e s .   I  re s e a rc h  t h e  b a s i c  t o o l s 

o f  a d d i n g  i n c l u s i v i t y  a m o n g 

O n  t h e  o t h e r  h a n d ,  p a r t s 

o f  t h e  c o l l e c t i o n  s u i t  w a l -

k i n g  p e o p l e  t o o ,  a n d  I  a i m ..
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i nk l us i i v i nen  vaa tesuunn i t t e l u

adapt i i v i nen  vaa tesuunn i t t e l u

pyörä tuo l i nkäy t tä j ä l l e  suunn i t t e l u

neu lesuunn i t t e l u

i nc lus i ve  f ash ion  des ign

adapt i ve  f ash ion  des ign

des ign  fo r  whee l cha i r  use rs

kn i twear  des ign
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P e r i a a t e ,  j o n k a  m u k a a n  v ä h e m m i s t ö j ä  t u e t a a n  t o i -
m i m a a n  y h t e i s ö i s s ä  y h d e n v e r t a i s i n a  m u i d e n  k a n s -
s a  s e n  s i j a a n  e t t ä  h e i l l e  l u o t a i s i  o m i a  e r i y t e t t y j ä 
y h t e i s ö j ä .

R y h m ä n  t a i  y k s i l ö n  a r v o t t a m i n e n  j o n k i n  e n n a l t a 
a s e t e t u n  n o r m i n  u l k o p u o l e l l e .

Vä h e m m i s t ö a s e m a a  a i h e u t t a v i e n  t e k i j ö i d e n  k a -
s a u t u m i n e n  n i i l l e  h e n k i l ö i l l e ,  j o i l l a  o n  u s e i t a  v ä -
h e m m i s t ö a s e m a a  a i h e u t t a v i a  t e k i j ö i t ä .

Va m m a i s u u d e n  p e r u s t e e l l a  t a p a h t u v a  s y r j i n t ä : 
v i r h e e l l i n e n  k ä s i t y s  s i i t ä  e t t ä  v a m m a t t o m u u s  o n 
n o r m a a l i a .

i nk l us i i v i suus

to i seu t tam inen

in te rsek t i onaa l i suus

ab le i sm i

L i h a s j ä n t e y d e n  k a s v u ,  j o k a  i l m e n e e  m m .  v a s t u k s e -
n a  j ä s e n t ä  p a s s i i v i s e s t i  t a i v u t e t t a e s s a .
( Te r v e y s k i r j a s t o ,  2 0 2 0 )

spas t i suus

1 .  Un t i t l e d ,  f ro m  t h e  s e r i e s :  L a m e n t s :  Fro m 
C l o s e - R a n g e  ( A ra k i  1 9 9 1 )



1  /  i n k l u s i i v i s u u s

1.1  mitä on inklusiivisuus
1.2 työskentelyyn orientoituminen
1.3 inklusiivisuuden merkitys
1.4 inklusiivisia brändejä

2.1 kohderyhmän määrittely
2.2 kohderyhmähaastattelu
2.3 henkilökuvauksia
2.3 tutkimuskysely
2.4 tutkimuksen tulkinta

tiivistelmä
avainsanat
sanasto
sisällys
tavoitteet
tutkimuskysymykset
mood
johdanto

2  /  ko h d e r y h m a t u t k i m u s

1 - 2
3
4

5 - 6
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3  /  p ro s e s s i

4  /  m a l l i s t o

3.1 moodboard
3.2 luonnostelu
3.3 kaavoitus ja muotoilu
3.4 prototypointi ja sovitukset
3.5 materiaalit
3.6 erikoistekniikat

4.1 line-up
4.2 mallistokartta
4.4 asukokonaisuudet
4.4 editorial
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Ta v o i t t e e n i  o n  t u t k i a  i n k -

l u s i i v i s u u d e n  k ä s i t e t t ä 

v a a t e m a l l i s t o n  s u u n n i t t e -

l u p r o s e s s i s s a .  Tu t k i n  m u u -

t a m i a  i n k l u s i i v i s u u t t a  s e -

l i t t ä v i ä  a j a t t e l u m a l l e j a  j a 

t y ö k a l u j a ,  j o i t a  p o h t i m a l l a 

p y r i n  m u u t t a m a a n  o m a a 

m u o t o i l u p r o s e s s i a n i  e m -

p a a t t i s e m m a k s i  j a  a j a n k o h -

t a i s e m m a k s i .  P y r i n  y m m ä r -

t ä m ä ä n  e r i l a i s i l l e  k e h o i l l e 

s u u n n i t t e l u u n  v a i k u t t a v i a 

t e k i j ö i t ä  j a  s u h t e u t t a m a a n 

n e  o m a a n  s u u n n i t t e l i j a i -

d e e n t i t e e t t i i n i  j a  a r v o i h i n i .

Ta v o i t t e l e n  m a l l i s t o n a 

e h e ä ä  k o k o n a i s u u t t a ,  j o n k a 

t u o t t e i s s a  n ä k y y  s e k ä  p y ö -

r ä t u o l i a  k ä y t t ä v i e n  h e n k i -

l ö i d e n  n ä k e m y k s i ä  v a a t -

t e e n  t o i m i v u u d e s t a  e t t ä 

o m a n  e s t e t i i k k a n i  m u k a i -

n e n  i l m a i s u .  T y ö s k e n t e l y s -

s ä n i  p y r i n  t o i s t a m a a n  t a u s -

t a t u t k i m u k s e s s a  l u k e m a n i 

t e o r i a n  m u k a i s e s t i  o l e n -

n a i s i a  s e i k k o j a  i n k l u s i i v i -

s e n  s u u n n i t t e l u p r o s e s s i n 

v a i h e i s t a  j a  s i i h e n  o r i e n -

t o i t u m i s e s t a . 

Ta r k o i t u k s e n i  e i  o l e  e n n a l -

t a  m ä ä r i t t ä ä  k e n e l l e  m a l -

l i s t o n i  t u o t t e e t  p a r h a i t e n 

s o p i v a t ,  v a a n  t u o t t a a  m a l -

l i s t o ,  j o n k a  s u u n n i t t e l u s s a 

j a  v a l m i s t u k s e s s a  o n  o t e t -

t u  h u o m i o o n  k e h o j e n  m o -

n i m u t o i s u u s  j a  t o i m i n n a l l i -

s u u k s i e n  v a i h t e l u . 

T y ö s s ä  k ä s i t t e l e m ä n i  a i -

h e e t  h e r ä t t ä v ä t  t u n t e i t a 

j a  k o s k e t t a v a t ,  m u t t a  k ä -

s i t t e l e n  a i h e t t a  m u o t o i l i -

j a n a  j a  v a a t e s u u n n i t t e l i j a -

n a  o t t a m a t t a  t ä s s ä  t y ö s s ä 

k o v i n k a a n  p a l a v a s t i  k a n t a a 

e s i m e r k i k s i  t a u s t a t u t k i -

m u k s e n  a i k a n a  n o u s s e i h i n 

k e s k u s t e l u i h i n  v a m m a i s p o -

l i i t t i s i s t a   k y s y m y k s i s t ä  t a i 

y h t e i s k u n n a n  n o r m e i s t a . 

Ta v o i t t e l e n  a i h e e n  k ä s i t -

t e l y ä  o m a n  a m m a t t i t a i t o -

n i  v i i t e k e h y k s e s s ä ,  j a  t u o n 

t e k s t i i n  h e n k i l ö k o h t a i s i a 

a j a t u k s i a n i  j a  a r v o m a a i l -

m a a n i  l ä h i n n ä  a n a l y s o i m a l -

l a  p r o s e s s i a  j ä l k e e n p ä i n  j a 

t e k e m ä l l ä  e h d o t e l m i a  s i i t ä , 

m i l l a i s e t  t o i m i n t a t a v a t  v o i -

s i v a t  l i s ä t ä  i n k l u s i i v i s u u t t a 

o m a l l a  a l a l l a n i . 

O p i n n ä y t e t y ö n  l a a j u u -

d e s s a  o n  v a i k e a a  k ä s i t e l l ä 

n ä i n  m o n i t a h o i s t a  i l m i ö t ä 

k u i n  p i n n a l t a ,  m i n k ä  v u o k -

s i  t a v o i t t e l e n  l ä h i n n ä  i n k -

l u s i i v i s u u d e n  p ä ä p i i r t e i t ä 

e s i t t e l e v ä ä  t y ö t ä ,  j a  t o i v o n 

v a a t e a l a n  t u l e v a i s u u d e s s a 

t a r j o a v a n  r u n s a a m m i n  s y -

v e m p ä ä  t u t k i m u s t a 

a i h e e s t a . 
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Mi tä  on  i nk l us i i v i nen  vaa tesuunn i t t e l u?

M i l l a i se t  r a tka i su t  to im i va t  pyörä tuo l i a 
käy t tävä l l ä  kohderyhmä l l ä  vaa t teessa?

1     /

2     /

2 .  Pa n  a n d  T h e  D re a m  ( 2 0 2 0 )
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Po l v i e n  l u u t  n o j a a v a t  t o i s i i n s a  k u i n  n u o r e t  o k -
s a t ,  h i u s  k i e t o u t u u  r e n k a i t a  k i l i s e v i e n  k o r v a n -
l e h t i e n  t a k a a  s o l i s l u i d e n  p ä i h i n  n i i h i n  k a s v a e n . 
A a v i s t u k s e n  n u k k a i s e l l e  o l k a p ä ä n   p i l k k u i s e l -
l e  p i n n a l l e  o n  t i i v i s t y n y t  p i s a r a  h i k e ä .  H e t k e ä 
a i emm i n  s e  s u od a t t u i  l ä p i  i h o n  k e r r o s t e n . 

Ke ho  s y k k i i  h u omaama t t a  e l o a  h e i l a u t u k s i i n 
j a  p o nn i s t u k s i i n ,  j o t k a  y hd i s t y v ä t  k a u n i i n  s ä -
r ö i l e v ä k s i ,  e t e e np ä i n  v i e v ä k s i  l i i k k e e k s i .  Ke -
h o n  l i h a k s e t ,  r a s v a k udo s  j a  l u u t  p a i n a u t u v a t 
s i t ä  s y l e i l e v ä ä  v a a t e t t a  v a s t e n ,  k i r i s t ä e n  s e n 
v ä l i l l ä  ympä r i l l e e n  n i i n ,  e t t ä  s a umo j e n  l a n k a 
e r o t t u u  k a n k a a n  p o imu i s t a .  P e hmeä s t ä  j a  k y h -
my i s t ä  s y n t y y  s e k un t i n  t a i  k a k s i  v ä l k e h t e l e v i ä 
muodo s t e lm i a . 

O l k a p ä i l t ä  a l a s  t i r i s t y v a ä  h i k i  t e k e e  k a n k a a s t a 
l i i m a a  j a  k ämmen i s t ä  p ä i n v a s t o i n ,  j o l l o i n  n e 
l i p s u v a t  me t a l l i v a n t e e l l a .  Va l o  k a j a s t u u  k e hon 
p i n n a l l e ,  s e n  k e s k e l t ä  h i t a a s t i  l ä p i  o j e n t u v a 
k a r v a  n ä y t t ä ä  h e t k e n  v a l k o i s e l t a  l a i k u k a s t a 
p i gmen t t i ä  v a s t e n .  K a t s e  k u l k e e  p o imu s t a  p o i -
muun ,  r i p s e t  u n t u v a a .

3 .  Ma i s o n  Ma r t i n  M a rg i e l a  ( B o r t hw i c k  1 9 9 8 )



11 P o h d i n  p i t k ä ä n  k u i n k a  s a a n 

o p i n n ä y t e t y ö s s ä n i  y h d i s -

t e t t y ä  j o t a i n  a l a l l a n i  a j a n -

k o h t a i s t a  j a  i h m i s l ä h e i s t ä , 

m u t t a  m y ö s  j o t a i n  m i s s ä 

v o i n  h a a s t a a  i t s e ä n i  j a  o m i a 

t a i t o j a n  s e k ä  o p i t t u j a  m e -

n e t e l m i ä n i  s u u n n i t t e l i j a n a 

j a  m u o t o i l i j a n a .  

M u o d i n  i h m i s r e p r e s e n t a a -

t i o n  h a a s t a m i n e n  k i i n o s -

t a a  m i n u a ,  j a  v i i m e  a i k o i -

n a  k a p e a  i h m i s k u v a  o n k i n 

s a a n u t  l ä m p i m ä m p i ä  s ä v y j ä 

e s i m e r k i k s i  s e k s u a a l i s e l -

t a  s u u n t a u t u m i s e l t a ,  s u k u -

p u o l e l t a ,  e t n i s e l t ä  t a u s t a l -

t a ,  k o o l t a ,  i h o n v ä r i l t ä  t a i 

i ä l t ä  p o i k k e a v i e n  r e p r e s e n -

t a a t i o i d e n  m y ö t ä .

M o n i n a i s u u d e s t a  o n  t u l -

l u t  n ä k y v ä m p ä ä  j a  m u o t i 

t o d e l l a  m u u t t u n u t  s u v a i t -

s e v a i s e m m a k s i ,  m u t t a  s i l t i 

t i e t y t  k a u n e u s -  j a  t e r v e y s -

n o r m i t  h a l l i t s e v a t  a l a a  s i e l -

l ä k i n  m i s s ä  i n k l u s i i v i s u u -

d e s t a  k ä y d ä ä n  k e s k u s t e l u a 

j a  s i i h e n  s a n o t a a n  k i i n n i -

t e t t ä v ä n  h u o m i o t a .  R e p r e -

s e n t a a t i o n  l a a j e n e m i n e n 

o n   i l a h d u t t a v a a  j a  t o d e l l i -

n e n  t a r v e ,  m u t t a  m y ö s  v a l -

l i t s e v a  t r e n d i ,  j o n k a  v u o k s i 

o n  h y v ä  o s a t a  a r v i o i d a  s i t ä 

k r i i t t i s e s t i . 

Te r v e y s ,  k a u n e u s  j a  l u o n -

n o l l i s u u s  o v a t  p a i t s i  m y y -

v i ä ,  m y ö s  k o v i n  a r v o s t e t t u j a 

j a  t a v o i t e l t u j a  a r v o j a  j o i -

d e n  r a j o i t t u n e i s u u t t a  t u -

l e e  k y s e e n a l a i s t a a .  N ä i l l ä 

k o l m e l l a  a r v o l l a  m a r k k i n o i -

d a a n  u s e i n  i n k l u s i i v i s e n a 

t o i m i n n a l l i s u u d e l t a a n  j a 

l i i k u n t a k y v y l t ä ä n  n o r m i s -

t o o n  k u u l u v i e n  t y y p i l l i s i k s i 

o n g e l m i k s i  e s i t e t t y j ä  k e h o n 

o m i n a i s u u k s i a .

Tä l l a i s i a  v o i v a t  o l l a  e s i -

m e r k i k s i  r a s v a k u d o k s e n 

m u o d o s t a m a t  i h o p o i m u t , 

v e n y m i s e s t ä  s y n t y n e e t  r a s -

k a u s a r v e t  t a i  a k n e n  p e i t t ä -

m ä  i h o .  V a i k k a  k u k a  t a h a n -

s a  t o i m i n n a l l i s u u d e s t a a n 

r i i p p u m a t t a  v o i  k ä r s i ä  t ä l -

l a i s i s t a  o m i n a i s u u k s i s t a , 

m a l l i t  o v a t  u s e i n  k ä v e l e v i ä 

m i k ä  s y n n y t t ä ä  v a i k u t e l m a n 

s i i t ä ,  e t t ä  n ä m ä  o v a t  i n k l u -

s i i v i s u u d e n  r a j a t . 

Tä m ä  k e r t o o  s i i t ä ,  e t t ä  e s i -

m e r k i k s i  p y ö r ä t u o l i n  k ä y t -

t ö ä  e d e l l e e n  s a a t e t a a n  p i -

t ä ä  e r i y t t ä v ä n ä  t e k i j ä n ä . 

Tä m ä n  l i s ä k s i  l i i k u n t a v a m -

m a n  m y ö t ä  s y n t y n e e t  k e h o n 

m u u t o k s e t ,  e s i m e r k i k s i  j a l -

k o j e n  l i h a s t e n  s u r k a s t u m i -

n e n ,  t u l e v a t  h a r v o i n  e s i t e -

t y k s i  v a i k k a  l u o n n o l l i s e s t i , 

o v a t  y h t ä  l u o n n o l l i s i a  k u i n 

m i t k ä  t a h a n s a  m u u t k i n   k e -

h o n  o m i n a i s u u d e t .

i ä l t ä  p o i k k e a v i e n  r e p r e s e n -

M o n i n a i s u u d e s t a  o n  t u l -

l u t  n ä k y v ä m p ä ä  j a  m u o t i 
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V a m m a i s u u t t a  j a  t o i m i n -

t a k y v y n  m u u t o k s i a  k ä s i t e l -

l e s s ä  o n  t i e t y s t i  t u n n u s t e t -

t a v a ,  e t t ä  l i i k u t a a n  h y v i n 

s e n s i t i i v i s t e n  a i h e i d e n  p a -

r i s s a .  O l e n  i t s e  t o i s t a i s e k s i 

t o i m i n t a k y v y l t ä n i  n o r m i s -

t o o n  k u u l u v a ,  e n k ä  s e n k ä ä n 

v u o k s i  v o i  e d e s  s u u n n i t t e -

l i j a n a  e s i t t ä ä  k u i n  e h d o -

t e l m i a  s i i t ä  k u i n k a  o m a s t a 

k e h o s t a n i  p o i k k e a v a t  k e h o t 

m i e l e s t ä n i  s a a v a t  n ä k y ä .

Tä m ä  o n  l ä h t ö k o h t a  t ä r -

k e ä l l e  k e s k u s t e l u l l e  s i i t ä , 

k e n e l l ä  o n  v a l t a  m ä ä r i t e l l ä 

k u i n k a  e r i l a i s u u t t a  e s i t e -

t ä ä n .  

K u n  o m a  k o k e m u s m a a i l m a -

n i  r a j o i t t u u  t o i m i n n a l l i s u u -

d e l t a  n o r m i s t o o n  k u u l u v a n 

h e n k i l ö n  k o k e m u s m a a i l -

m a a n ,   k o e n  e t t ä  r o o l i n i  o n  

t ä l l ä  o p i n n ä y t e t y ö l l ä   l u o d a 

s a l l i v a m p i  i l m a p i i r i  j a  n o s -

t a a  a i h e  e s i l l e .  H a l u a n  k y -

s e e n a l a i s t a a  j a t k u v a a  t e r -

v e y d e n ,  l u o n n o l l i s u u d e n , 

k a u n e u d e n  j a  e l i n v o i m a i -

s u u d e n  t a v o i t t e l u a  s e k ä 

n i i d e n  m ä ä r i t e l m i ä  y l i p ä ä -

t ä ä n .  K o e n  e t t ä  i h m i s i ä  j a 

k e h o j a  j a t k u v a s t i  e s i t t ä v ä -

n ä  a l a n a ,  m u o t i -  j a  v a a t e -

t e o l l i s u u d e l l a  o n  e r i t y i s e n 

s u u r i  v a s t u u  n ä i d e n  m i e -

l i k u v i e n  l u o m i s e s s a  j a  u u -

d e l l e e n m ä ä r i t t e l y s s ä .

To i m i n t a k y k y ä  e h k ä  p i d e -

t ä ä n   t u o t t a v u u t t a  j a  p r o -

g r e s s i i v i s u u t t a  s u o s i v a s -

s a ,  k o v i a  l ä n s i m a i s i a  a r v o j a 

s e u r a a v a s s a  y h t e i s k u n n a s -

s a   t ä r k e ä n ä ,  m u t t a  o n  p a l -

j o n  e l ä m i ä  j o i t a  o h j a a  j o 

k e h o n  f y y s i s t e n  m u u t o s t e n 

v u o k s i  a i v a n  e r i l a i n e  a r -

v o m a a i l m a .  Tä m ä  o n  m i e -

l e s t ä n i  p e r u s t e  s i l l e ,  e t t ä 

t o i m i n t a k y k y ä  m e r k i t y k s e l -

l i s i m p i ä  a r v o j a  o n  o l e m a s -

s a  j a   y h t e i s k u n n a n  t u l i s i 

k o l l e k t i i v i s e s t i  p o h t i a ,  m i t ä 

n ä i s t ä  k o k e m u s m a a i l m o i s t a 

v o i t a i s i  o p p i a .

A r v o m m e  o n  j o s s a i n  m u u a l -

l a  k u i n  i t s e n ä i s e s s ä ,  a u k o t -

t o m a s s a  k e h o n  t o i m i n n a s -

s a .  Te r v e y s  t a i  k a u n e u s  e i 

o l e  s y m m e t r i a a ,  i t s e  k a n -

n a t e l t u  r y h t i  t a i  h e t k e k s i 

i s t a h t a e s s a  r i s t i t y t  s ä ä r e t , 

v a a n  j o t a i n  j a e t u m p a a ,  p y -

s y v ä m p ä ä  j a  s i s ä i s e m p ä ä .  

t e o l l i s u u d e l l a  o n  e r i t y i s e n 

s u u r i  v a s t u u  n ä i d e n  m i e -

l i k u v i e n  l u o m i s e s s a  j a  u u -
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K o e n  s a a n e e n i  p i n t a r a a -

p a i s u n  l a a j a a  j a  m o n i a -

l a i s t a  i l m i ö t ä ,  j a  s y v e m m i n 

t u t k i t t u a  t i e t o a  a i h e e s t a 

l ö y t y y  r u n s a a s t i .  L ä p i  k ä y -

m ä s t ä n i  k i r j a l l i s u u d e s t a  j a 

t a u s t o i t u k s e s t a  h u o l i m a t -

t a  k o e n ,  e t t ä  t y ö t ä n i  o h j a -

s i v a t  m e r k i t y k s e l l i s i m m i n 

p y ö r ä t u o l i n k ä y t t ä j i e n  k a n s -

s a  h e n k i l ö k o h t a i s e s t i  k ä y -

d y t   k e s k u s t e l u t ,  j o i s s a  h e 

a v o i m e s t i  k e r t o i v a t  a j a t u k -

s i s t a a n ,  k o k e m u k s i s t a a n  j a 

t u n t e m u k s i s t a a n  l i i t t y e n 

p u k e u t u m i s e e n ,  m u o t i i n  j a 

k e h o n k u v a a n .  I l m a n  t ä t ä 

a v o i m u u t t a  j a  l u o t t a m u s -

t a  o l i s i  t y ö n i  j ä ä n y t  p a l j o n 

t e o r e e t t i s e m m a k s i  j a  k y l -

m e m m ä k s i .

M u o d i n  l i s ä k s i ,  e s i m e r k i k -

s i  m o n i m u o t o i s u u d e n  l i -

s ä ä n t y m i n e n  m e d i a s s a , 

a p u v ä l i n e i d e n  e s t e e t t i s i k -

s i  s u u n n i t t e l u ,  k a u p u n k i e n 

i n f r a s t r u k t u u r i n  m u u t t u -

m i n e n  i n k l u s i i v i s e m m a k s i 

j a  j u l k i n e n  k e s k u s t e l u  i n -

t e r s e k t i o n a a l i s e s t a  f e m i -

n i s m i s t ä  k e r t o v a t  k a i k k i 

y h t e i s k u n n a n  m u u t o k s e s -

t a  k o h t i  e m p a a t t i s e m p a a 

j a  h u o m i o o n o t t a v a m p a a . 

M u o t o i l u l l a   v o i d a a n  k o n k -

r e t i s o i d a  i n k l u s i i v i s i a  a r v o -

j a ,   h e l p o t t a a  e l ä m ä ä  s e k ä 

l i s ä t ä  h y v i n v o i n t i a  j a  i l o a . 

A i e m m a t ,  v u o d e n  k e s t ä n e e t  

j a  m u o t o i l u k o u l u t u k s e n  

v u o k s i  k e s k e n  j ä t t ä n e e n i 

o p i n n o t  t o i m i n t a t e r a p e u t i n 

k o u l u t u s o h j e l m a s s a  o l i v a t 

a i n u t  k o s k e t u k s e n i  k e h o j e n 

j a  m o n i m u o t o i s u u d e n  p a -

r i s s a ,  m u t t a  a u t t o i v a t  s i l t i 

j o n k i n  v e r r a n  t y ö s k e n t e l y s -

s ä .  K i i t o s  o p i s k e l u k a v e r e i l l e 

t u o l t a  a j a l t a ,  j o t k a  j a k o i v a t 

k o n t a k t e j a a n  j a  j u t t e l i v a t 

a i h e e s t a  k a n s s a n i .
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j o n k i n  v e r r a n  t y ö s k e n t e l y s -



V a a t t e e n  v o i k i n  m i e l e s t ä -

n i  k u v a t a  t o i m i v a n  s i l t a n a 

p u k e u t u j a n  j a  h ä n t ä  y m p ä -

r ö i v i e n  i h m i s t e n  s e k ä  m u u n 

y h t e i s k u n n a n  v ä l i l l ä .  Tä -

m ä n  l i s ä k s i  v a a t e  o n  f y y s i -

s e s t i  l ä h e l l ä ,  k ä y d e n  j a t k u -

v a a  k e s k u s t e l u a  p u k e u t u j a n 

a i s t i e n  k a n s s a ,  a n t a e n  ä r -

s y k k e i t ä  j a  v i h j e i t ä  k e h o n 

m u o d o s t a  j a  a s e n n o s t a . 

V a a t e  k o s k e e  p u k i j a a n s a 

j a t k u v a s t i ,  j o l l o i n  s u h d e 

s i i h e n  v ä r i t t y y  u s e i n  h y v i n 

t u n t e e l l i s e k s i .  Tu n t e e l l a 

s u h t a u t u m i s t a  h a r v o i n  v ä -

h e n t ä ä  t i e t o  v a a t t e e n  s i -

s ä l t ä m i s t ä  s o s i a a l i s i s t a 

v i h j e i s t ä  e l i  s i i t ä ,  k e n e n ä 

p u k i j a  v a a t t e e n  s i s ä l l ä  o i -

k e a s t a a n  h a l u a a  t u l l a  n ä h -

d y k s i ,  j a  t u k e e k o  v a a t e  t ä t ä 

t a h t o a  k u l l o i s e s s a k i n  y m -

p ä r i s t ö s s ä . 

N ä m ä  v a a t t e e n  s o s i a a l i s e t 

a s p e k t i t  t e k e v ä t  s i i t ä  h e r -

k ä n  t u o t t e e n ,  j o k a  o n   h y -

v i n  i n t i i m i  j a  l ä h e m p ä n ä 

k ä y t t ä j ä ä n s ä  k u i n  m o n i  m u u 

t u o t e .  K u n  k ä y t t ä j ä n  t o i -

m i n n a l l i s u u s  t a i  k e h o  p o i k -

k e a a  n o r m i s t o s t a ,  s a a t t a -

v a t  v a a t t e e n  s o s i a a l i s e t 

a s p e k t i t  k o r o s t u a  e n t i s e s -

t ä ä n .  ( W a l l i n h e i m o - H e i m o -

n e n ,  2 0 1 9 )  S i k s i  e r i l a i s i l l e 

k e h o i l l e  s u u n n i t t e l u s s a  o n 

t ä r k e ä  t e h d ä  k a t t a v a a  t a u s -

t a t y ö t ä .
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I n k l u s i i v i s e l l a  v a a t e s u u n -

n i t t e l u l l a  t a r k o i t e t a a n  t ä s s ä 

o p i n n ä y t e t y ö s s ä  s e l l a i s t a 

v a a t t e e n  s u u n n i t t e l u p r o -

s e s s i a ,  m i s s ä  o t e t a a n  k ä -

v e l e v i e n  h e n k i l ö i d e n  l i s ä k s i 

h u o m i o o n  m y ö s  p y ö r ä t u o -

l i a  k ä y t t ä v ä t  h e n k i l ö t  s e k ä 

h e i d ä n  t a r p e e n s a .  I n k l u s i i -

v i s u u s  t o t e u t u u  l u o n n o l l i -

s e s t i  s i t ä  p a r e m m i n  m i t ä 

l a a j e m m i n  e r i l a i s u u k s i a 

h u o m i o i d a a n ,  m u t t a  t y ö n 

r a j a u k s e n  v u o k s i  k e s k i t y n 

t ä s s ä  t y ö s s ä  v a i n  p y ö r ä t u o -

l i a  s u h t e e l l i s e n  i t s e n ä i s e s -

t i  k ä y t t ä v i e n  h e n k i l ö i d e n 

t a r p e i d e n  k a r t o i t u k s e e n  j a 

s u u n n i t t e l u p r o s e s s i n  t u t k i -

m i s e e n  s i l t ä  o s i n .

M u o d i n  t u t k i j a ,  k o n s u l t -

t i  j a  k i r j a i l i j a  A l i s o n  G w i l t 

k ä s i t t e l e e  k i r j a s s a  F a s h i o n 

D e s i g n  f o r  L i v i n g  ( 2 0 1 4 , 

1 8 2 )  l i i k u n t a v a m m a i s i l l e 

s u u n n i t t e l u a .  G w i l t i n  m u -

k a a n  m u o t i  a u t t a a  y k s i l ö ä 

m ä ä r i t t ä m ä ä n  o m a a  f y y s i s -

t ä  s u h d e t t a a n  y m p ä r ö i v ä ä n 

y h t e i s k u n t a a n .  H ä n  j a t k a a , 

k u i n k a  m u o t i  l i s ä ä  i t s e i l -

m a s u a  j a  v o i  t e h d ä  y k s i l ö n 

e l ä m ä s t ä  i l o i s e m p a a  j a  t y y -

d y t t ä v ä m p ä ä ,  j a  p a i n o t t a a 

k u i n k a  n ä m ä  a s p e k t i t  t o t e u -

t u v a t  v a a t t e e s s a  a i n a ,  r i i p -

p u m a t t a  p u k i j a n  f y y s i s e s t ä 

t a i  h e n k i s e s t ä  t o i m i n n a l l i -

s u u d e s t a .  ( G w i l t  2 0 1 4 ,  1 8 2 ) 

..
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16 4 .  ( Yo s h i d a  2 0 1 9 )



Tu t k i n   y h t e n ä  l ä h d e a i n e i s -

t o n a  E m m a  G i e b e n - G a m a -

l i n  j a  S ó n i a  M a t o s i n  j u l -

k a i s e m a a  e - a r t i k k e l i a ,  j o k a 

k ä s i t t e l i  h e i d ä n  o p e t t a -

m a a n s a  m u o t o i l u n  k u r s s i a 

E d i n b u r g h i n  y l i o p i s t o s s a . 

H e  k e r t o v a t  a r t i k k e l i s s a  k a t -

t a v a s t i  e r i l a i s i l l e  k e h o i l -

l e  s u u n n i t t e l u n  v a i h e i s t a 

j a  s i i h e n  o r i e n t o i t u m i s e s -

t a .  T y ö t ä n i  o h j a s i  o s a l t a a n 

v a m m a i s u u t t a  m ä ä r i t t e l e -

v i e n  m a l l i e n  p o h d i n t a  t ä m ä n 

a r t i k k e l i n  m y ö t ä . 

G i e b e n - G a m a l  j a  M a t o s  p a i -

n o t t a v a t  k u i n k a  s u u n n i t t e -

l i j a n  t u l i s i  s i s ä i s t ä ä  l ä ä k e -

t i e t e e l l i s e n ,  s o s i a a l i s e n  j a 

m y ö n t e i s e n  v a m m a i s u u d e n 

m a l l i t  e n n e n  k u i n  h e  s o v e l -

t a v a t  t y ö s s ä ä n  l a a j e m p i a 

k u l t t u u r i s i a  t e o r i o i t a .  L ä ä -

k e t i e t e e l l i n e n  m a l l i  e s i t t ä ä 

v a m m a i s u u d e n  h e n k i l ö k o h -

t a i s e n a  o n g e l m a n a ,  j a  k e -

h o n k u v a n  n o r m i s t a  p o i k k e a -

m i n e n  n ä h d ä ä n  s e n  m u k a a n 

t r a a g i s e n a  e p ä o n n e n a  t a i 

m e n e t y k s e n ä .  S o s i a a l i n e n 

m a l l i  e s i t t ä ä  v a m m a i s u u d e n 

a i h e u t u v a n  l ä h i n n ä  y m p ä -

r i s t ö s t ä ,  j o n k a  a s e n t e e t ,  e s -

t e e l l i s y y s  j a  t i e t ä m ä t t ö m y y s 

h a n k a l o i t t a v a t  v a m m a i s e n 

e l ä m ä ä .  M y ö n t e i n e n  m a l l i 

k u v a a  v a m m a i s u u t t a  e r i l a i -

s u u t e n a ,  s e l l a i s e n a  r i k k a u -

t e n a ,  j o k a  v o i  t ä y d e n t ä ä  e l ä -

m ä ä .
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A r t i k k e l i n  k i r j o i t t a j a t  p a i -

n o t t a v a t  k u i n k a  n ä i d e n 

m a l l i e n  s i s ä i s t ä m i n e n  o n 

t ä r k e ä ä  e n n e n  k u i n  s u u n -

n i t t e l i j a  s o v e l t a a  t y ö s s ä ä n 

m o n i m u t k a i s e m p i a  m a l l e j a 

j o i l l a  y l e e n s ä  p y r i t ä ä n  r i k -

k o m a a n  o n g e l m a l l i s t a  v a m -

m a t o n - v a m m a i n e n  s u h d e t -

t a .  ( G i e b e n - G a m a l ,  M a t o s 

2 0 1 7 )

P o h d i n  o m a a  o r i e n t o i t u m i s -

t a n i  j a  p y r i n  h a h m o t t a m a a n 

t y ö s k e n t e l y ä n i  m y ö n t e i s e n 

m a l l i n  k a u t t a ,  s u h t a u t u e n 

k e h o j e n  m o n i n a i s u u t e e n 

s u u n n i t t e l u a n i  i n s p i r o i v a n a 

t e k i j ä n ä  s e k ä  e r ä ä n l a i s i n a 

r a j a v i i v o i n a ,  j o i d e n  s i s ä l -

l ä  v o i n  l e i k k i ä  m u o d o i l l a  j a 

v ä r e i l l ä  u n o h t a m a t t a  k u i -

t e n k a a n  t o d e l l i s i a  m u u t o s -

t a r p e i t a  n o r m i s t o l l e  s u u n -

n i t t e l u u n  v e r r a t t u n a . 

To i s a a l t a  s o s i a a l i s e n  m a l l i n 

k a u t t a  o n  h e l p p o  h a h m o t t a a 

t ä m ä n h e t k i s t ä  i n k l u s i i v i s u u -

d e n  t i l a a  v a a t e t e o l l i s u u d e s -

s a .  J o s  e r i l a i s i l l e  k e h o i l l e 

s u u n n i t t e l u u n  s u h t a u d u t a a n 

k u i t e n k i n  p e l k ä s t ä ä n  o n g e l -

m a n r a t k a i s u t e h t ä v ä n ä  j o s s a 

e r i l a i s u u s  o n  l ä h i n n ä  o n g e l -

m a  j a  n o r m a a l i k s i  m ä ä r i t e l -

t y  k e h o  j o t a i n  t a v o i t e l t a v a a , 

t u e t a a n  n ä e n n ä i s e s t i  h y v ä ä 

t a r k o i t t a v i a ,  m u t t a  o i k e a s -

t a a n  e r i a r v o i s u u t t a  l i s ä ä -

v ä ä ,  a b l e i s t i s t a  a j a t t e l u a .

18

5 .  S l e e p i n g  Wo m a n .  ( R a y  1 9 3 0 )
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H e r k k y y s  t y ö s k e n n e l l e s s ä 

o n  e h d o t t o m a s t i  t a r p e e l -

l i s t a ,  m u t t a  l ä h e s t y m i n e n 

t u l i s i  S c h e i e r i n  m u k a a n 

k u i t e n k i n  t a p a h t u a  a i n a  i h -

m i n e n  e d e l l ä .  H ä n  p a i n o t -

t a a ,  k u i n k a  y h t e i s ö n  k a n s s a 

t y ö s k e n t e l y  j a   k u u n t e l u  o n 

e l i n t ä r k e ä ä   h e i l l e  s u u n n i -

t e l t a e s s a .  ( M a l l o n ,  2 0 1 9 )

Y h t e i s ö n  k a n s s a  t y ö s k e n t e -

l y n  l i s ä k s i ,  i n k l u s i i v i s u u d e n 

l i s ä ä m i s e k s i  s u u n n i t t e l i -

j a n  t a i  b r ä n d i n  t u l i s i  k o u -

l u t t a u t u a  j a  h a n k k i a  t i e t o a 

e r i l a i s i l l e  k e h o i l l e  j a  m u u -

t o i n  n o r m i s t o s t a  p o i k k e a -

v i l l e  h e n k i l ö i l l e  s u u n n i t t e -

l u s t a . 

E n s i s i j a i s e s t i  m u u t o k s e n 

t u l i s i  k u i t e n k i n  t a p a h t u a 

j o  a i e m m i n ,  j a  v a a t e s u u n -

n i t t e l u k o u l u t u k s e n  t u l i -

s i  t u n n i s t a a  v a m m a i s u u s , 

e r i l a i s e t  t o i m i n n a l l i s u u d e t 

j a  k e h o t  m e r k i t t ä v ä n ä  o s a -

n a  k e h i t y s t ä .  E n s i m m ä i n e n 

a s k e l  v o i  o l l a  e s i m e r k i k s i 

e r i l a i s i a  k e h o j a  e s i t t ä v i e n 

m a l l i n u k k i e n  k ä y t t ö  v a i n 

m a l l i k o o n  k o k o i s t e n  n u k k i -

e n  s i j a a n .

E n e m m i s t ö  v a a t e t e o l l i -

s u u d e n  s u u n n i t t e l u s t a  j a 

m a r k k i n o i n n i s t a  t a p a h t u u 

n o r m i s t o n  k e h o j e n  j a  t o i -

m i n n l l i s u u d e n  e h d o i l l a . 

J o s  v a l t a o s a  v a a t t e i s t a  k u i -

t e n k i n  s u u n n i t e l l a a n  e n -

s i s i j a i s e s t i  v a i n  n o r m i s t o n 

t a r p e e t  j a  t o i v e e t  h u o m i o o -

n o t t a e n ,  o n  t o d e n n ä k ö i s t ä 

e t t ä  n o r m i s t o n  u l k o p u o l e l -

l e  s i j o i t t u v a t  i h m i s e t  k o k e -

v a t  n ä m ä  v a a t t e e t  i t s e l l e e n 

e p ä s o p i v a k s i .  S i l l o i n  v a a -

t e   e i  i s t u  k ä y t t ä j ä n  p ä ä l l ä 

s e l l a i s e l l a  t a v a l l a  k u i n  s e n 

t u l i s i ,  j a  a i h e u t t a a  e p ä m u -

k a v i a  t u n t e m u k s i a  k ä y t ö n 

a i k a n a .

R u n w a y  o f  D r e a m s  -  j ä r -

j e s t ö n  p e r u s t a j a  M i n d y 

S c h e i e r  o n  k o m m e n t o i n u t  

v a m m a i s t e n  o l e v a n  s u u -

r i n  v ä h e m m i s t ö r y h m ä  j o k a 

k u i t e n k i n  s a a  v ä h i t e n  r e -

p r e s e n t a a t i o t a .  H ä n  j a t -

k a a  k u i n k a  s e  o i k e a s t a a n 

o n  m y ö s  y h t e i s ö ,  j o h o n  j o -

k a i n e n  v a n h e t e s s a a n  v ä i s -

t ä m ä t t ä  t u l e e  k u u l u m a a n , 

m u t t a  p e l k o  v ä ä r i n  t e k e m i -

s e s t ä  o n  h i d a s t a n u t  v a a t e -

a l a n  k e h i t y s t ä  t ä t ä  y h t e i s ö ä 

h u o m i o i v a m p a a n  s u u n t a a n .
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C e n t r a l  S a i n t  M a r t i n s  -  y l i -

o p i s t o s s a  m u o d i n  k o m m u -

n i k a a t i o t a  j a  m a r k k i n o i n t i a 

o p i s k e l e v a  S a s k i a  R o w l a n d s 

k ä s i t t e l e e  v u o n n a  2 0 2 0  j u l -

k a i s t u s s a  d o k u m e n t i s s a a n 

S a m e  P e o p l e  i n k l u s i i v i s t a 

m u o t i a  j a  s e n  t ä m ä n h e t -

k i s t ä  t i l a a .  1 g r a n a r y  -  l e h t i  

k i r j o i t t a a  d o k u m e n t i s s a  k ä -

s i t e l l y i s t ä  t e e m o i s t a  n e t t i -

s i v u i l l a a n  s e u r a a v a s t i .

” I s  f a s h i o n  r e a l l y  t r y i n g  t o 

b e  i n c l u s i v e  o r  i s  i t  j u s t  v i -

s i t i n g  t h e  c o n c e p t  o f  d i -

v e r s i t y  w h e n e v e r  i t  i s  c o n -

v e n i e n t  t o  i t s  n a r r a t i v e ? 

W h a t  i s  t h e  r o l e  o f  f a s h i o n 

e d u c a t i o n  i n  r a i s i n g  c r e a t i -

v e s  a n d  d e s i g n e r s  w h o  a r e 

a u t h e n t i c a l l y  e n g a g e d  w i t h 

t h e  r e p r e s e n t a t i o n  o f  d i s a -

b i l i t y  i n  f a s h i o n  a n d  w a n t  t o 

c h a n g e  a  f l a w e d  i n d u s t r y ? ”

( 1 g r a n a r y,  2 0 2 0 )

P o h d i n  t y ö t ä  t e h d e s s ä n i 

o m a a  r o o l i a n i ,  j a  k y s e e n -

a l a i s t i n  s e n  k u k a  o i k e a s t a a n 

o l e n  k e r t o m a a n  v a m m a i s -

t e n  y h t e i s ö n  k e r t o m u s t a , 

k u n  i t s e  k u u l u n  n o r m i s t o o n . 

P o d i n  h u o n o a  o m a a t u n t o a 

s i i t ä ,  e t t ä  e n  e h k ä  p y s t y 

k e r t o m a a n  t y ö l l ä n i  s e l l a i s -

t a  t a r i n a a  m i t ä  k u k i n  m a l l i 

h e n k i l ö k o h t a i s e s t i  h a l u a i s i 

i t s e s t ä ä n  k e r r o t t a v a n .

K o e n  v a a t e s u u n n i t t e l i j o i -

d e n -  j a  m u o t o i l i j o i d e n  v a s -

t u u k s i  h u o m i o i d a  m u i t a k i n 

k u i n  n o r m i s t o o n  k u u l u v i a 

i h m i s i ä  t y ö s s ä ä n ,  j a  t ä m ä  

o n  m y ö s  o m a  l ä h t ö k o h t a n i . 

P o h d i n  m u o t o i l i j a  I s a b e l 

H e u b l i n   I n t e g r a l s  -  r u o -

k a i l u v ä l i n e s a r j a a ,  j o k a  o n 

s u u n n i t e l t u  v a s t a a m a a n 

t o i m i n t a k y v y l t ä ä n  n o r m i s -

t o s t a  p o i k k e a v i e n  t a r p e i -

s i i n  o l l e n  k u i t e n k i n  s a -

m a n a i k a i s e s t i  e s t e e t t i s e s t i 

m i e l l y t t ä v ä  j a  t y y l i k ä s .  ( D e -

s i g n  A p p l a u s e ,  2 0 1 5 )

V a i k k a  p i d ä n  t ä m ä n k a l t a i s -

t a  k e h i t y s t ä  p o s i t i i v i s e n a , 

v a a t e  t a i  a s u s t e e t  k u i t e n k i n 

m i e l e s t ä n i  e r o a v a t  m u i s t a 

m u o t o i l t a v i s t a  t u o t t e i s t a 

j u u r i  n i i d e n  i n t i m i t e e t i n  j a 

h e r k k i e n  s o s i a a l i s t e n  m e r -

k i t y s t e n  v u o k s i .  Tä m ä n  t a -

k i a  v a m m a i s t e n  y h t e i s ö l l e 

s u u n n a t t u u n  v a a t e s u u n -

n i t t e l u u n  t u l e e  s u h t a u t u a 

s e n s i t i i v i s e s t i .
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V ä h e m m i s t ö j e n  k o n k r e e t t i -

n e n  h u o m i o i n t i ,  t i l a n  j a  n ä -

k y v y y d e n  a n t o  h e i l l e  s e k ä 

t a s a - a r v o n  l i s ä ä n t y m i n e n 

m u o t i  -  j a  v a a t e t u s a l a n  e r i 

a s t e i l l a  o v a t  m e r k i t t ä v i ä 

a s k e l e i t a  k o h t i  n y k y a i k a i -

s e m p i a ,  h e r k e m p i ä  t o i m i n -

t a t a p o j a . 

M i e l e s t ä n i  o n  m e r k i t t ä -

v ä  e r o  s i i n ä ,  t u n n u s t a a k o 

v a a t e t e o l l i s u u s  l i i k u n t a -

v a m m a i s e n  p ä ä a s i a l l i s e s t i 

k ä y t ä n n ö l l i s e n  p y ö r ä t u o -

l i v a a t t e e n  p u k e v a n a  h e n -

k i l ö n ä  j o l l e  e n s i s i j a i n e n 

a r v o  p u k e u t u m i s e s s a  l i i t t y y 

f u n k t i o n a a l i s u u t e e n ,  v a i 

e l ä m ä ä n s ä  h e r k ä s t i  o m i l -

l a  e h d o i l l a a n  e l ä v ä n ä ,  k a u -

n e u d e s t a  j a  k o r i s t a u t u m i -

s e s t a  n a u t t i v a n a  h e n k i l ö n ä . 

K u n  v a a t e  s u u n n i t e l l a a n 

i n k l u s i i v i s e s t i ,  t o i m i n n a l -

l i s u u d e l t a a n  p o i k k e a v a n 

k ä y t t ä j ä n  v a l i k o i m a  l a a j e -

n e e .  K ä y t t ä j ä r y h m ä ä  v o i -

d a a n  j a  s i t ä  t u l e e k i n  s u u n -

n i t t e l u p r o s e s s i s s a  r a j a t a 

t o i m i n n a l l i s u u d e n  m u k a a n 

j o t t a  t o d e l l i s t a  t u o t e k e h i -

t y s t ä  t a p a h t u i s i .  Tä t ä  t e h -

d e s s ä  t u l e e  k u i t e n k i n  o l l a 

t i e t o i n e n  t a u s t a l l a  v a i k u t -

t a v i s t a  a j a t u s m a l l e i s t a . 

To i s i n  s a n o e n :  k o u l u t u s , 

k o h d e r y h m ä n  k u u n t e l e m i -

n e n  s e k ä  t i e d o n  h i e n o v a -

r a i n e n  s o v e l t a m i n e n  o v a t 

t y ö s k e n t e l y n  a v a i n a s e m a s -

s a .

K u n  i n k l u s i i v i s u u t e e n  t o -

d e l l a  k i i n n i t e t ä ä n  h u o m i o -

t a ,  v o i  s i l l ä  o l l a  m e r k i t t ä v i ä 

p o s i t i i v i s i a  v a i k u t u k s i a .  S i l -

l o i n  e n s i s i j a i s e s t i  v a a t t e e n 

k ä y t t ö k o k e m u s  m u u t t u u 

m i e l l y t t ä v ä m m ä k s i ,  m u t t a 

s a m a l l a  l u o d a a n   m y ö s  m o -

n i n a i s e m p a a  j a  e m p a a t t i -

s e m p a a  k u l t t u u r i a . 

22
6 .  J i l l i a n  M e rc ad o  ( H e r r i n g  &  H e r r i n g  2 0 2 0
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To i m i n t a k y v y n  p o i k k e a m a 

n o r m i s t o s t a  i t s e s s ä ä n  h a r -

v o i n  m u u t t a a  h e n k i l ö k o h t a i -

s i a  e s t e e t t i s i ä  m i e l t y m y k s i ä 

t a i  i t s e i l m a i s u n  t a r v e t t a . 

S i i t ä  h u o l i m a t t a  p y ö r ä t u o -

l i a  k ä y t t ä v i l l e  h e n k i l ö i l l e  o n 

p i t k ä ä n  t a r j o t t u  e n i m m ä k -

s e e n  k ä y t ä n n ö l l i s i ä  j a  h e l p -

p o j a  v a a t t e i t a .  I k ä ä n  k u i n 

n o r m i s t a  p o i k k e a v a a  k e h o a 

t u l i s i  l ä h e s t y ä  m u k a v u u d e n 

j a  h e l p p o u d e n  k a u t t a ,  p y r -

k i e n  h u o m a a m a t t o m u u t e e n 

j a  n e u t r a a l i u t e e n ,  j o p a  h ä i -

v y t t ä m i s e e n .

Ty ö n i  k o h d e r y h m ä  r a j o i t -

t u u  s u h t e e l l i s e n  i t s e n ä i -

s e s t i  p y ö r ä t u o l i a  k ä y t t ä v i i n 

h e n k i l ö i h i n ,  m u t t a  t a r j o l l a 

o l e v i a  m a r k k i n o i t a  t u t k i e s -

s a   o n  h y v ä  m u i s t a a ,  e t t ä 

p y ö r ä t u o l i a  k ä y t t ä v i l l e  v a a t -

t e i t a  v a l m i s t a v i e n  b r ä n d i e n 

a s i a k k a i l l a  o n  h y v i n  v a i h t e -

l e v a s t i  e r i a s t e i s i a  v a m m o j a 

j a  t o i m i n n a l l i s u u k s i e n  m u u -

t o k s i a ,  j a  p y ö r ä t u o l i n  k ä y t -

t ö ö n  o n  t o d e l l a  m o n i a  s y i t ä . 

K o e n ,  e t t ä  j o l l e i  k y s e e s s ä 

o l e  e s i m e r k i k s i  u r h e i l u u n 

t a i  t y ö h ö n  s u u n n i t e l t u  v a a t e 

j o n k a  t u l e e  v a s t a t a  e r i t y i s e n 

h y v i n  k e h o n  t a r p e i s i i n  e s i -

m e r k i k s i  t u r v a l l i s u u s s y i s t ä 

t a i  s i k s i ,  e t t ä  k e h o  h i k o a a  j a 

k a s t u u  v a a t e t t a  k ä y t e t t ä e s -

s ä ,  o n  p e r u s t e e t o n t a  k o r o s -

t a a  t o i m i n n a l l i s u u t t a  m u i -

d e n  a r v o j e n  k u s t a n n u k s e l l a , 

r i i p p u m a t t a  s i i t ä  k e n e l l e 

t u o t e  o n  k o h d e n n e t t u . 

V i i m e  v u o s i n a  a d a p t i i v i s e n 

j a  i n k l u s i i v i s e n  m u o d i n  p a -

r i s s a  o n  t a p a h t u n u t  k u i t e n -

k i n  k e h i t y s t ä ,  j a  e s i m e r k i k s i 

To m m y  H i l f i g e r  l a n s e e r a s i 

v u o n n a  2 0 1 6  e n s i n  l a p s i l -

l e  s u u n n a t u n  a d a p t i i v i s e n 

m a l l i s t o n ,  m i k ä  s i t t e m m i n 

o n  l a a j e n t u n u t  m y ö s  a i k u i s -

t e n  m a l l i s t o i k s i . 

S u o m a l a i n e n  E r g o M o d e  o n 

t o i m i n u t  j o  u s e i d e n  v u o s i e n 

a j a n ,  j a  p a i n o t t a a  m a l l i s -

t o s s a a n  k ä y t ä n n ö n l ä h e i s i ä 

t u o t t e i t a .  M u i t a  s a m a n k a l -

t a i s i a  m e r k k e j ä  o v a t  e s i m e r -

k i k s i  k a n a d a l a i n e n  I z A d a p -

t i v e  s e k ä  e n g l a n t i l a i n e n 

A b l e 2 w e a r. 24
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7 .  To m my  H i l f i g e r  ( 2 0 2 0 ) . 

8 .  I z Ad a p t i ve  ( 2 0 2 0 ) . 
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A s u s t e i s i i n  j a  t a r v i k k e i -

s i i n  l i i t t y e n  k o l m e  y h d y s -

v a l t a l a i s t a  m e r k k i ä  h e r ä t t i -

v ä t  m i e l e n k i i n t o n i .  F f o r a n 

t u o t t e e t  o v a t  y k s i n k e r t a i -

s e n  t y y l i k k ä i t ä ,  p y ö r ä t u o l i i n 

k i i n n i t e t t ä v i ä  k i i n n i k k e i t ä  j a 

a s u s t e i t a ,  k u t e n  p i k k u l a u k -

k u j a  j a  m u k i n p i d i k k e i t ä . 

Tu o t t e i t a  n e t t i k a u p a s t a  t i -

l a t e s s a  a s i a k a s  v o i  v a l i t a 

p y ö r ä t u o l i n  m e r k i n  j a  m a l l i n 

m u k a i s e s t i  o i k e a n  k o k o i s e t 

k i i n n i t t i m e t  j a  n i i h i n  h a l u a -

m a n s a  t u o t t e e t .  F f o r a  e d u s -

t a a  m i e l e s t ä n i  s i t ä  s u u n t a a , 

m i h i n  m u o t i  -  j a  v a a t e t u s -

t e o l l i s u u d e n  v o i  t u l e v a i -

s u u d e s s a  k u v i t e l l a  s i i r t y v ä n 

l i i k u n t a v a m m a i s t e n  a s i a -

k a s r y h m ä n  h u o m i o i n n i s s a , 

j a  o n  m i e l e s t ä n i  o n n i s t u n u t 

b r ä n d ä y k s e s s ä ä n  h y v i n .

B i l l y  F o o t w e a r  o n  u l k o a s u l -

t a a n  h i e m a n  p e r i n t e i s e m p i , 

j a  v a l i t s i n k i n  b r ä n d i n  m u -

k a a n  l ä h i n n ä  s i k s i ,  e t t ä  n ä e n 

l i i k u n t a v a m m a i s t e n  k e n k i -

e n  s u u n n i t t e l u s s a  v a l t a v a s t i 

p o t e n t i a a l i a .  B i l l y  F o o t w e a -

r i n  t u o t t e e t  o v a t  y k s i n k e r -

t a i s i a ,  k e n g ä n  y m p ä r i  k u l k e -

v a l l a  v e t o k e t j u l l a  a v a t t a v i a 

v a p a a - a j a n  j a l k i n e i t a .  V e t o -

k e t j u  h e l p o t t a a  p u k e m i s t a 

j o i s s a i n  t a p a u k s i s s a  h u o -

m a t t a v a s t i .

A n k h g e a r  v a l m i s t a a  m a g -

n e e t t i s i a  v e t o k e t j u j a ,  j o i d e n 

k ä y t t ö  e s i m e r k i k s i  y h d e l l ä 

k ä d e l l ä  o n  t a v a n o m a i s t a  v e -

t o k e t j u a  h u o m a t t a v a s t i  h e l -

p o m p a a  s e l l a i s i s s a  t a p a u k -

s i s s a ,  m i s s ä  j o k o  m o l e m p i e n 

t a i  v a i n  t o i s e n  k ä d e n  t o i -

m i n t a  o n  v a m m a n  j o h d o s -

t a  v a i k e u t u n u t .  A n k h g e a r i n 

t u o t t e i t a  o n  m a l l i s t o i s s a a n 

k ä y t t ä n y t  e s i m e r k i k s i  u r h e i -

l u v a a t t e i t a  v a l m i s t a v a 

U n d e r  A r m o u r.

9 .  F f o ra  ( 2 0 2 0 ) . 
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I n k l u s i i v i s e n  s u u n n i t t e l u n 

l i s ä k s i  r e p r e s e n t a a t i o l l a 

o n  v a l t a v a  m e r k i t y s .  N o r -

m i s t o s t a  p o i k k e a v i e n  m a l -

l i e n  v a l i t s e m i n e n  b r ä n d i e n 

m a r k k i n o i n t i i n  o n  v i i m e  a i -

k o i n a  i l a h d u t t a v a s t i  l i s ä ä n -

t y n y t .  E n s i m m ä i n e n  t u m m a i -

h o i n e n ,  t r a n s s u k u p u o l i n e n 

j a  f y y s i s e s t i  v a m m a i n e n 

m a l l i  A a r o n  P h i l i p  o n  t o i -

m i n u t  m a l l i n a  m u u n m u a s s a 

M o s c h i n o l l e ,  J e r e m y  S c o t -

t i l l e  s e k ä  C o l l i n a  S t r a d a l l e .

B r ä n d i e n  t o d e l l i s t a  i n k l u -

s i i v i s u u t t a  t u l e e  k u i t e n k i n 

a r v i o i d a  k r i i t t i s e s t i  e s i m e r -

k i k s i  s e n  s u h t e e n   t y ö l l i s -

t ä ä k ö  s e  v a m m a i s i a ,  k u i n k a 

y h t e i s ö n  h u o m i o i n t i  n ä k y y 

v i e s t i n n ä s s ä ,  t u o t e s u u n n i t -

t e l u s s a ,  n e t t i s i v u j e n  t o t e u -

t u k s e s s a  t a i  k i v i j a l k a l i i k k e i -

d e n  s a a v u t e t t a v u u d e s s a , 

m i t k ä  b r ä n d i n  m u u t  a r v o t 

o v a t  j a  o n k o  b r ä n d i  s i t o u -

t u n u t  i n k l u s i i v i s u u t e e n  p i t -

k ä a i k a i s e s t i  v a i  p y r k i i k ö  s e 

l i s ä ä m ä ä n  m y y n t i ä ä n  j a  s t a -

t u s t a a n  r e p r e s e n t a a t i o l l a .

To i s a a l t a  i n k l u s i i v i s u u s 

s a a t t a a  j o s k u s  m y ö s  o l l a  j o 

o s a  b r ä n d i n  t u o t e v a l i k o i -

m a a  n i i n ,  e t t e i  b r ä n d i  o l e 

s i i t ä  i t s e  e d e s  t i e o t o i n e n . 

J o t k i n  t u o t t e e t  s o p i v a t  s e l -

l a i s i n a a n  h y v i n  e r i l a i s i l l e 

t o i m i n n a l l i s u u k s i l l e ,  j o l l o i n 

e s i m e r k i k s i  n i i d e n  k u v a u k -

s i i n  m y y m ä l ö i s s ä  j a  v e r k -

k o k a u p a s s a  v o i t a i s i  l i i t t ä ä 

i l m a u k s i a  k u t e n  ” p y ö r ä -

t u o l i - y s t ä v ä l l i n e n ” .  Tä l l ö i n  

k o h d e r y h m ä n  o l i s i  h e l p o m -

p i  l ö y t ä ä  h e i l l e  s u u n n a t t u j a 

t u o t t e i t a . 

P o h d i n ,  v o i s i v a t k o  p y ö r ä -

t u o l i n k ä y t t ä j i e n  t a r p e i d e n 

m u k a a n  m i t o i t e t u t  t u o t t e e t 

t u l e v a i s u u d e s s a  o l l a  y k s i 

l i n j a  b r ä n d i e n  m u i d e n  l i n -

j o j e n ,  k u t e n  p l u s  s i z e -  t a i 

p e t i t e  s e a s s a ?  M u u t t u u k o 

j o i d e n k i n  p e r u s t u o t t e i d e n 

k a a v o i t u s  n i i n ,  e t t ä  n e  p a l -

v e l e v a t  e r i l a i s i a  k e h o j a  l a a -

j e m m i n ?  U s k o n  t u l e v a i s u u -

d e n  v a a t e a l a n  k e h i t t e l e v ä n 

u s e i t a  e r i l a i s i a  r a t k a i s u j a 

m u u n t u n e i d e n  t o i m i n n a l l i -

s u u k s i e n  t a r p e i s i i n .

1 0 .  A a ro n  P h i l i p  i n  C o l l i n a  S t rad a  S S 2 0  ( C o l l i n a  S t rad a  2 0 2 0 )
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P y ö r ä t u o l i n  k ä y t t ä j i e n  k e -
h o t  j a  t o i m i n t a k y k y  o v a t 
n i i n  t o i s i s t a a n  p o i k k e a v i a 
e t t e i  h e i t ä  v o i d a  t ä m ä n 
y h d e n  a p u v ä l i n e e n  k ä y t ö n 
v u o k s i  a j a t e l l a  y h t e n ä i s e -
n ä  r y h m ä n ä .  E r i l a i s t e n  t o i -
m i n t a k y k y j e n  j a  v a m m o j e n 
l i s ä k s i   e s t e e t t i s e t  m i e l -
t y m y k s e t ,  v a a t t e i s i i n  k ä y -
t e t t ä v ä  r a h a l l i n e n  a r v o  j a 
v a a t t e i d e n  k ä y t t ö y h t e y d e t 
v a i h t e l e v a t  l u o n n o l l i s e s t i 
v a l t a v a s t i . 

Tä m ä n  v u o k s i  m a l l i s t o n 
k o h d e r y h m ä ä  o v a t  e n s i s i -
j a i s e s t i  m u o d i s t a  j a  i t s e i l -
m a i s u s t a  k i i n n o s t u n e e t , 
p y ö r ä t u o l i a  s u h t e e l l i s e n 
i t s e n ä i s e s t i  l i i k k u m i s e e n 
k ä y t t ä v ä t  h e n k i l ö t .  S u h -
t e e l l i s e l l a  i t s e n ä i s y y d e l -
l ä  t a r k o i t a n  s e l l a i s t a  t o i -
m i n t a k y k y ä ,  j o n k a  t u r v i n 
h e n k i l ö  p y s t y y  e s i m e r k i k s i 
a s u m a a n  k o t o n a a n  j a  t o i -
m i m a a n  j o k o  o s i t t a i n  t a i 
l ä h e s  k o k o n a a n  a v u s t e t t u -
n a . 

K o h d e r y h m ä ä  e i  o l e  j a e t -
t u  s u k u p u o l i e n  t a i  i ä n 
m u k a a n ,  k u t e n  e i  t o i m i n -
n a l l i s u u d e n  t a s o n k a a n . 
M a l l i s t o n  t u o t t e e t  o n  p ä ä -
a s i a l l i s e s t i  s u u n n i t e l t u 
t o i m i m a a n  p a r h a i t e n  p y ö -
r ä t u o l i a  l i i k k u m i s e e n  k ä y t -
t ä v i l l ä  h e n k i l ö i l l ä ,  m u t t a 
n e  s o p i v a t  m y ö s  m u u l l a  t a -
v o i n ,  k u t e n  k ä v e l l e n  l i i k k u -
v i l l e  h e n k i l ö i l l e .

..
..

..
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H a a s t a t t e l i n  t a u s t a t u t k i -
m u k s e n a  p y ö r ä t u o l i a  k ä y t -
t ä v i ä  h e n k i l ö i t ä .  H e i d ä n 
a j a t u k s e n s a  s i i t ä  m i n k ä l a i -
s e t  v a a t t e e t  o v a t  s o p i v i a , 
o l i v a t  l u o n n o l l i s e s t i  h y v i n 
h e n k i l ö k o h t a i s i a ,  e i v ä t -
k ä  k a i k k i  k o k e n e e t  p u k e u -
t u m i s t a ,  v a a t t e e n  k ä y t t ö ä 
t a i  r i i s u m i s t a  h a a s t a v a k -
s i  o l l e n k a a n .  O s a l l a  h a a s -
t a t e l l u i s t a  o l i  k u i t e n k i n 
m y ö s  h y v i n  y k s i t y i s k o h t a i -
s i a  a j a t u k s i a  s i i t ä ,  k u i n k a  
v a a t t e e n  v o i s i  t e h d ä  t o i -
m i v a m m a k s i .

K ä v i n  y h t e e n s ä  k y m m e -
n e n  k e s k u s t e l u a ,  m i k ä  o n 
v a r s i n  p i e n i  o t a n t a .  O n k i n 
p i d e t t ä v ä  m i e l e s s ä ,  e t t ä 
n ä i n  p i e n e n  m ä ä r ä n  p o h -
j a l t a  e i  v o i d a  t e h d ä  y l e i s -
t y k s i ä ,  m u t t a  t ä h ä n  t y ö h ö n 
n ä m ä  h a a s t a t t e l u t  a n t o i -
v a t  v a l t a v a s t i  t ä r k e ä ä  t i e -
t o a  j a  a j a t e l t a v a a . 

H e  j o t k a  k e r t o i v a t  v a i k e u k -
s i s t a  v a a t t e i s i i n  l i i t t y e n , 
m a i n i t s i v a t  u s e i m m i t e n 
h a n k a l i m m a k s i  a l a o s i e n 
k ä y t ö n ,  e r i t y i s e s t i  h o u s u t . 
P u k e u t u m i s t a p o j a  o l i  u s e i -
t a ,  j a  m e r k i t t ä v ä  o s a  i t s e 
p u k e v i s t a  p u k i  h o u s u t  m a -
k u u a s e n n o s s a  s ä n g y s s ä . 
H o u s u j e n  v a l u m i n e n  t a i 
n i i d e n  e p ä m i e l l y t t ä v ä l t ä 
t u n t u v i i n  l e i k k a u k s i i n  l i i t -
t y v ä t  o n g e l m a t  o l i v a t  y l e i -
s i ä .  M o n i  h a a s t a t e l l u i s -
t a  k e r t o i  k o m p e n s o i v a n s a 
t ä t ä  k ä y t t ä m ä l l ä  o m a a  k o -
k o a a n  s u u r e m p i a  h o u s u j a .

H a a s t a t t e l i n  t a u s t a t u t k i -
m u k s e n a  p y ö r ä t u o l i a  k ä y t -
t ä v i ä  h e n k i l ö i t ä .  H e i d ä n 
a j a t u k s e n s a  s i i t ä  m i n k ä l a i -
s e t  v a a t t e e t  o v a t  s o p i v i a , 
o l i v a t  l u o n n o l l i s e s t i  h y v i n 
h e n k i l ö k o h t a i s i a ,  e i v ä t -
k ä  k a i k k i  k o k e n e e t  p u k e u -
t u m i s t a ,  v a a t t e e n  k ä y t t ö ä 
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H o u s u j e n  j ä l k e e n  e n i t e n 
o n g e l m i a  t u o t t i v a t  t a k i t . 
U s e a m p i  m a i n i t s i  o n g e l -
m a l l i s i k s i  p i t k ä t  t a k i t  j o t -
k a  j ä ä v ä t  i s t u e s s a  a l l e  t a i 
k e r ä ä n t y i v ä t  y l i m ä ä r ä i s e -
n ä  t u o l i n  r e u n o i h i n .  M y ö s 
p a k s u t  t a l v i t a k i t  t u o t t i v a t 
o n g e l m i a  v a r s i n k i n  h e i l l e , 
j o t k a  k ä y t t i v ä t  m a n u a a l i s -
t a  p y ö r ä t u o l i a .

M o n i  m a i n i t s i  m y ö s ,  e t t ä 
k o k i  t a k k i e n  p u k e m i s e n 
v a i k e a k s i ,  j o l l e i  n i i s s ä  o l -
l u t  l i u k a s t a  v u o r t a .  V a i -
k e u d e t  v a i h t e l i v a t  k u i t e n -
k i n  l u o n n o l l i s e s t i  p a l j o n 
t o i m i n n a l l i s u u d e n  t a s o s t a 
r i i p p u e n .  Ta k k e i h i n  l i i t e t y t 
o n g e l m a t  o l i v a t  s i d o k s i s s a 
m y ö s  e s i m e r k i k s i  h e l p o s -
t i  k y l m e t t y m i s e e n ,  j o l l o i n 
s o p i v a n  l ä m m i t t ä v ä n  m u t -
t a  k u i t e n k i n  l i i k k u m i s e n 
m a h d o l l i s t a v a n  t a k i n  l ö y -
t y m i n e n  o l i  h a n k a l a a .

S u l k i m e t ,  k u t e n  n a p i t  j a  v e -
t o k e t j u t ,  o l i v a t  v a i k e a k ä y t -
t ö i s i ä  l u o n n o l l i s e s t i  h e i l -
l e ,  j o i l l a  k ä s i e n  j a  s o r m i e n 
h a l l i n t a  o l i  v a i k e u t u n u t . 
H e  k e r t o i v a t  u s e i n  p y y t ä -
v ä n ä  a p u a  s u l k i m i e n  k a n s -
s a ,  o p p i n e e n s a  k ä y t t ä m ä ä n 
n i i t ä  o m i l l a  t a v o i n  a j a n  k u -
l u e s s a  t a i  v ä l t t ä v ä n s ä  s e l -
l a i s t e n  v a a t t e i d e n  k ä y t t ö ä 
k o k o n a a n  j o i s s a  t ä l l a i s i a 
h a n k a l i a  s u l k i m i a  o l i . 

K u k a a n  e i  o l i s i  h a l u n n u t  
v a i n  y k s i n k e r t a i s e s t i  s u u -
r e m p i a  n a p p e j a  t a i  v e t o -
k e t j u j e n  v e t i m i ä  k ä y t t ö ä 
h e l p o t t a m a a n .  U s k o n  e t t ä 
n a p p i e n  s e k ä  m u i d e n  v a s -
t a a v i e n  s u l k i m i e n  m u o -
d o l l a ,  m a t e r i a a l e i l l a  j a 
k i i n n i t y s s y s t e e m i l l ä  o n 
m e r k i t y s t ä  k ä y t t ö k o k e m u k -
s e e n ,  j a   n i i d e n  u u d e l l e e n -
m u o t o i l u l l a  o l i s i  l i s ä a r v o a .  

K e s k u s t e l u t  j ä n n i t t i v ä t  m i -
n u a  e t u k ä t e e n ,  e n k ä  o l l u t 
v a r m a  o s a i s i n k o  l ä h e s t y ä 
a i h e t t a  r i i t t ä v ä l l ä  h e r k k y y -
d e l l ä  t a i  s e l l a i s e s t a  n ä k ö -
k u l m a s t a ,  m i l l ä  j ä t t ä i s i n 
h a a s t a t e l t a v i e n  a j a t u k s i l l e 
j a  n i i d e n  k ä y t ä n t ö ö n  s o -
v e l t a m i s e l l e  r i i t t ä v ä s t i  t i -
l a a .  J ä l k e e n p ä i n  a j a t e l t u -
n a  o l i s i  o l l u t  h y ö d y l l i s t ä 
e t s i ä  p r o j e k t i l l e  u l k o p u o l i -
n e n  t a h o  a u t t a m a a n  i t s e ä -
n i  o r i e n t o i t u m a a n  j u u r i  t ä -
m ä n  k o h d e r y h m ä n  k a n s s a 
t y ö s k e n t e l y y n .

O m a  t y ö s k e n t e l y n i  o l i 
a j o i t t a i n  h i e m a n  h a p a r o i -
v a a  j a  e p ä v a r m a a ,  k u n 
p e l k ä s i n  e s i m e r k i k s i  k ä y t -
t ä v ä n i  l o u k k a a v a a  k i e l t ä , 
a i h e u t t a v a n i  r i s t i r i i t o j a 
t a i  t o i m i v a n i  h u o m a a m a t t a 
e p ä k u n n i o i t t a v a s t i .  K o e n 
e t t ä  o l i s i n  v o i n u t  h y ö t y ä 
j o n k i n  u l k o p u o l i s e n  t a h o n 
k a n s s a  k e s k u s t e l u s t a ,  j o k a 
t u n t e e  s e k ä  k o h d e r y h m ä ä 
e t t ä  v a a t e t e o l l i s u u t t a .

O s a  k e s k u s t e l u i h i n  o s a l -
l i s t u n e i s t a  h e n k i l ö i s t ä  o l i -
v a t  h a l u k k a i t a  j a t k a m a a n 
p r o s e s s i a ,  j a  h e  t o i m i v a t 
m y ö h e m m i s s ä  v a i h e i s s a 
s e k ä  s o v i t u s ,  k u v a u s ,  -  e t t ä 
n ä y t ö s m a l l e i n a  m a l l i s t o n i 
t u o t t e i l l e .
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No i n  3 5 - v u o t i a s  m i e s  i s t u u  k a n s s a n i  p i e n e s s ä 
k a h v i l a s s a  s u o j a s s a  m a r r a s k u u n  s umu a .  H ä n 
k e r t o o  o l e v a n s a  n e l i r a a j a h a l v a a n t u n u t  o n n e t t o -
m u u d e s s a  j o i t a i n  v u o s i a  s i t t e n ,  j a  o s i t t a i n  s e n 
v u o k s i  s u h t a u t u v a n s a  p u k e u t um i s e e n  m o n e s -
t i  m u k a v u u d e n  t a i  h e l p p o k ä y t t ö i s y y d e n  k a u t t a . 
H ä n  k e r t o o  a j a t u k s i a a n  a v o im e s t i  p o h d i s k e l l e n , 
j a  s a a n  s e l l a i s e n  v a i k u t e l m a n  e t t ä  h ä n  o n  e r i t y i -
s e n  h e r k k ä  s e n  s u h t e e n  e t t e i  v a a t e t t a  t a r v i t s i s i 
k o r j a i l l a  p ä i v ä n  a i k a n a  e r i  a s e n t o i h i n ,  n o s t e l l a , 
k i r i s t ä ä  t a i  s i t o a  u u d e s t a a n .  E h k ä  v a a t e  t o i m i i 
h ä n e l l ä  p a r h a i t e n  s i l l o i n  k u i n  s i t ä  e i  j u u r i  h u o -
m a a  k ä y t t ä v ä n s ä ,  m i n k ä  t u n n i s t a n  i t s e s t ä n i k i n .

M i e h e n  k e r t om a s s a  k o r o s t u u ,  e t t ä  h ä n  o n   t i e t o i -
n e n  p y ö r ä t u o l i n k ä y t t ä j i l l e  s u u n n i t t e l e v i e n  m e r k -
k i e n  t a r j o n n a s t a  t ä l l ä  h e t k e l l ä ,  m u t t a  v a i k k a  n i i -
d e n  k ä y t t ö  o l i s i k i n  m u k a v amp a a  j a  n e  s o p i s i v a t 
f u n k t i o n a a l i s u u d e l t a a n  h ä n e l l e  m u i t a  t u o t t e i t a 
p a r emm i n ,  o v a t  t u o t t e e t  u l k o i s e s t i  e p äm i e l l y t -
t ä v i ä .  S i k s i  h ä n  o n  t o t t u n u t  k o k e i l em a a n  m o n i a 
e r i  k ä v e l e v i l l e  s u u n n i t e l t u j a  t u o t t e i t a ,  l ö y t ä n y t 
n i i s t ä  l u o t t o t u o t t e e t  j a  k e h i t t ä n y t  om i a  v a i h t o -
e h t o i s i a  t a p o j a a n  p u k e a  j a  k ä y t t ä ä  n i i t ä . 

H ä n e n  k e r t omu k s e n s a  v a i h t e l e e  v e t o k e j u j e n 
k ä y t ö n  m a h d o t t omu u d e s t a ,  k e l a t e s s a  k i r i s t ä v i s -
t ä  o l k a p ä i s t ä  j a  h a n k a a v i e n  m a t e r i a a l i e n  e p ä -
k ä y t ä n n ö l l i s y y d e s t ä  t a k k e i h i n ,  j o t k a  n ä y t t ä v ä t 
e p ä s i i s t e i l t ä  m u o d o s t e s s a a n  k ummun  v a t s a n 
k o h d a l l e  i s t u e s s a . 

 ” K ä ä r i n  m y ö s  h i h a t  m e l k e i n  k o k o a j a n .  M u u -
t e n  n e  l i k a a n t u u  e n s i n  k e l a t e s s a  j a  s e n  j ä l k e e n 
m u n  s y l i  l i k a a n t u u ,  k u n  l a s k e n  k ä d e t  r e i s i l l e 
h e t k e k s i k i n  l e p ä äm ä ä n . ” 

Ke s k u s t e l u  j ä t t ä ä  t u n t e e n  s i i t ä ,  e t t ä  h ä n  s a i s i  
v a l t a v a s t i  l i s ä a r v o a  t u o t t e i s t a  j o t k a  o l i s i  s u u n -
n i t e l t u  i s t um a - a s e n t o o n  j a  j o t k a  s a i s i  p ä ä l l e  j a 
p o i s  p ä ä l t ä  i l m a n  p u r i s t u s o t e t t a  t a i  h i e n o v a r a i s -
t a  t a r t t um a o t e t t a  e s i m e r k i k s i  v e t o k e t j u i s t a  t a i 
n a p e i s t a .

 ” O n  n e  p y ö r ä t u o l i v a a t t e e t  h e l p omp i a ,  m u t -
t a  m ä  o l e n  t o s i a a n  l u o p u n u t  n i i s t ä  k a i k i s t a .  N e 
o n  l o p u l t a  o l l u t  a i k a  t y p e r ä n  n ä k ö i s i ä  k a i k k i . ”
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No i n  3 5 - v u o t i a s  m i e s  i s t u u  k a n s s a n i  p i e n e s s ä 
k a h v i l a s s a  s u o j a s s a  m a r r a s k u u n  s umu a .  H ä n 
k e r t o o  o l e v a n s a  n e l i r a a j a h a l v a a n t u n u t  o n n e t t o -
m u u d e s s a  j o i t a i n  v u o s i a  s i t t e n ,  j a  o s i t t a i n  s e n 
v u o k s i  s u h t a u t u v a n s a  p u k e u t um i s e e n  m o n e s -
t i  m u k a v u u d e n  t a i  h e l p p o k ä y t t ö i s y y d e n  k a u t t a . 
H ä n  k e r t o o  a j a t u k s i a a n  a v o im e s t i  p o h d i s k e l l e n , 
j a  s a a n  s e l l a i s e n  v a i k u t e l m a n  e t t ä  h ä n  o n  e r i t y i -



35 H i em a n  a l l e  4 0 -  v u o t i a s  n a i n e n  a l o i t t a a  k e r t o -
m a l l a  u r h e i l u t r e e n e i s t ä ä n  j a  t y ö s t ä ä n  s am a l l a 
k u n  k a a t a a  m i n u l l e  k a h v i a   v a l o i s a s s a  k e i t t i ö s -
s ä ä n .  H ä n e n  a j a t u k s e n s a  k u u l o s t a v a t  k i r k k a i l t a 
j a  h ä n  o n  s e l v ä s t i  p o h t i n u t  a i h e t t a  m o n i p u o l i -
s e s t i  j a  p i t k ä ä n .

 ” K u n  o n  p y ö r ä t u o l i s t a  k y s e  t a i  k ä s i e n  k a n s -
s a  o n  o n g e lm a a ,  n i i n  j o k a i k i n e n  v a a t e k a p p a -
l e  v a a t i i  a j a t t e l u a .  E h k ä  h a t u t  o n  a i n u t  m i n k ä 
k a n s s a  e i  t a r v i  p ä h k ä i l l ä ,  e t t ä  o n k o  t äm ä  h y v ä 
v a i  h u o n o . ”

Ke s k u s t e l l e s s amme  l i s ä ä  h ä n e n  p u h e e s t a a n  k ä y 
i l m i ,  e t t ä  h ä n  o n  t i l a n n u t  p y ö r ä t u o l i a  k ä y t t ä v i -
l l e  s u u n n i t e l t u j a  t u o t t e i t a  m u t t a  n e  o v a t  j o k o 
j ä ä n e e t  k ä y t t äm ä t t ä  t a i  h ä n  o n  p ä ä t y n y t  p a l a u t -
t am a a n  n e  s i k s i ,  e t t e i v ä t  n e  o l e  s o p i n e e t  h ä -
n e n  t y y l i i s ä .  Tu o t t e e t  o v a t  u s e i n  m y ö s  k a l l i i m p i a 
k u i n  k ä v e l e v i l l e  s u u n n i t e l l u t  t u o t t e e t ,  e i k ä  k o r -
k e a n  h i n n a n  j a  e p äm i e l l y t t ä v ä n  u l k o n ä ö n  y h t ä l ö 
k u u l o s t a  k o v i n k a a n  h o u k u t t e l e v a l t a . 

H ä n  o n  t a r k k a  s i i t ä ,  e t t ä  o s t a a  v a i n  e k o l o g i s e s t i 
j a  e e t t i s e s t i  m a h d o l l i s i mma n  k e s t ä v ä s t i  t u o t e t -
t u j a  v a a t t e i t a  j a  a s u s t e i t a ,  m u t t a  o n  t o d e n n u t 
a i k a  h a a s t a v a k s i  l ö y t ä ä  n e  t u o t t e e t  m i s s ä  k a i k k i 
n äm ä  a r v o t  t o t e u t u i s i v a t .  J o s t a i n  o n  o l l u t  l ä h e s 
p a k k o  t i n k i ä ,  j a  u s e i n  s e  o n  t a p a h t u n u t  i s t u v u u -
d e n  t a i  m a t e r i a a l i e n  k u s t a n n u k s e l l a .  Va i k k a  p ä i -
v i t t ä i s e n  t r e e n a u k s e n  v u o k s i  h ä n  p u k e u t u u  u s e i n 
u r h e i l u v a a t t e i s i i n ,  k ä y  h ä n  p a l j o n  t i l a i s u u k s i s s a 
m i s s ä  h a l u a a  p u k e u t u a  s i i s t i s t i  t a i  j u h l a v a s t i . 

Va i k k a  k e s k u s t e l emme  p i t k ä ä n  j a  k i r j o i t a n  y l ö s 
r u n s a a s t i  p i e n i ä  p a r a n n u s e h d o t u k s i a  j a  y k s i t y i s -
k o h t i a  p u k em i s e e n  j a  v a a t t e e n  k ä y t t ö ö n  l i i t t y e n , 
o n  n ä i h i n  s u h t a u d u t t a v a  o s i t t a i n  m y ö s  h e n k i l ö -
k o h t a i s i n a  m i e l t ym y k s i n ä ,  u n o h t am a t t a  a i h e e n 
l a a j emp a a  k u v a a .

 ” E s i m e r k i k s i  j o  p e l k ä s t ä ä n  s e l k ä y d i n v am -
m a i s t e n  s i s ä l l ä  o n  j o  t o s i  m o n e n  a s t e i s i a  v am -
mo j a .  Va i k k a  m ä  i t s e  h a l u a n k i n ,  e t t ä  h o u s u t  o l i -
s i  s e l l a i s e t  e t t ä  n e  n o u s e e  t a r p e e k s  y l ö s  j a  o n 
r i i t t ä v ä n  s u u r e t ,  n i i n  s i t t e n  m u l l a  o n  k a v e r e i t a 
k e t k ä  p ä i v i t t ä i n  n o u s e e  h e i d ä n  p y ö r ä t u o l e i s t a 
m y ö s  s e i s om a a n .  H e i l l e  o l i s  t ä r k e ä ä ,  e t t ä  h o u s u t 
n ä y t t ä i s  h y v ä l t ä  m y ö s  s e i s t e n ,  k u n  m u l l e  t a a s 
s i l l ä  e i  o l e  m i t ä ä n  v ä l i ä . ”

36



2
.4

 t
u

t
k

im
u

s
k

y
s

e
ly

37
O s a n a  t a u s t a t u t k i m u s -
t a  t o t e u t i n  s ä h k ö i s e n  k y -
s e l y n ,  j o h o n  v a s t a s i  3 0 
p y ö r ä t u o l i a  l i i k k u m i s e e n 
k ä y t t ä v ä ä  h e n k i l ö ä .  H e i s t ä 
2 0  k e r t o i  k o k e v a n s a  v a a t -
t e i d e n  p u k e m i s e n ,  k ä y t ö n 
t a i  r i i s u m i s e n  o n g e l m a l -
l i s e n a ,  k u n  1 0  k e r t o i  e t t e i 
h e i l l ä  o l e  v a a t t e i d e n  s u h -
t e e n  o n g e l m i a .

A l a o s i e n  p u k e m i n e n  o l i  
k y s e l y n  m u k a a n  y l i v o i m a i -
s e s t i  h a n k a l i n t a ,  m u t t a 
r u n s a a s t i  ä ä n i ä  s a i  m y ö s 
y l ä o s i e n  p u k e m i n e n ,  n a p -
p i e n  j a  v e t o k e t j u j e n  k ä y t -
t ö ,  s e k ä  a l u s v a a t t e i d e n  j a 
k e n k i e n  p u k e m i n e n .  8 6 % 
v a s t a a j i s t a  n i m e s i  v a a t -
t e e n  h u o n o n  i s t u v u u d e n 
e p ä m u k a v i m m a k s i  t e k i j ä k s i 
k ä y t ö n  a i k a n a .  M y ö s  j o u s -
t a m a t t o m a t  j a  s e n  m y ö t ä 
e p ä m i e l l y t t ä v ä n  t u n t u i s e t 
t u o t t e e t  s a i v a t  p a l j o n  v a s -
t a u k s i a . 

Y l i  p u o l e t  v a s t a a j i s t a  k e r -
t o i  k ä y t t ä v ä n s ä  j o u s t a v i a -
m a t e r i a a l e j a  m u k a v u u d e n 
t a k a a m i s e k s i .  M y ö s  o m a a 
k o k o a  s u u r e m p i e n  v a a t -
t e i d e n  k ä y t t ö  o l i  y l i  p u o -
l e l l a  v a s t a a j i s t a  y l e i s t ä . 
S u u r i  o s a  v a s t a a j i s t a  m y ö s 
p u k e u t u i  a v u s t a j a n  k a n s -
s a ,  j o l l o i n  j o u s t a m a t t o m a t 
m a t e r i a a l i t  t a i  h a n k a l a t 
s u l k i m e t  e i v ä t  o l l e e t  y h t ä 
o n g e l m a l l i s i a . 

V a i n  6  v a s t a a j i s t a  o l i  p u -
k e u t u n u t  p y ö r ä t u o l i a  k ä y t -
t ä v i l l e  s u u n n i t e l t u i h i n 
v a a t t e i s i i n ,  j a  n ä m ä  t u o t -
t e e t  j a k a u t u i v a t  u l k o i l u -
t u o t t e i s i i n ,  a s u s t e i s i i n 
s e k ä  h o u s u i h i n  t a i  h a m e i -
s i i n .  K i e l t ä v ä s t i  v a s t a n -
n e i s t a  p u o l e t  p e r u s t e -
l i  p ä ä t ö s t ä ä n  t u o t t e i d e n 
e p ä m i e l l y t t ä v ä l l ä  u l k o n ä -
ö l l ä .  1 3  v a s t a a j a a  k e r t o i v a t 
h i n n a n  o l e v a n  l i i a n  k o r k e a 
j a  v a l i k o i m a n  l i i a n  s u p -
p e a ,  m u t t a  m y ö s  t u o t t e i -
d e n  h u o n o  s a a t a v u u s  s a i 
p a l j o n  v a s t a u k s i a .  O s a  e i 
t i e n n y t  t ä l l a i s t e n  t u o t t e i -
d e n  o l e m a s s a o l o s t a ,  o s a 
e i  k o k e n u t  n i i d e n  o l e v a n 
i t s e l l e e n  t a r p e e l l i s i a .

2 3  v a s t a a j a a  k o l m e s t a -
k y m m e n e s t ä  t o i v o i  h e i l l e 
k o h d e n n e t u i l t a  t u o t t e i l -
t a  t y y l i k k y y t t ä  j a  p e r s o o -
n a l l i s u u t t a .  S e u r a a v a k s i 
t ä r k e i m p i ä  t e k i j ö i t ä  o l i -
v a t  s e u r a a v a s s a  j ä r j e s t y k -
s e s s ä  v a l i k o i m a n  l a a j u u s , 
p a r e m p i  i s t u v u u s ,  a j a n -
k o h t a i s u u s ,  p a r e m p i  s a a -
t a v u u s  s e k ä  r i i t t ä v ä n  h y v i n 
l ä m p ö ä  s i t o v a t  m a t e r i a a l i t . 
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V a i k k a  k a i k k i  v a s t a a j i s t a  e i -
v ä t  k e r t o n e e t  h e i l l ä  o l e v a n 
o n g e l m i a  v a a t t e i s i i n  l i i t -
t y e n ,  s u u r i n  o s a  k o k i  e t t ä 
h e  v o i s i v a t  h y ö t y ä  h e i d ä n 
k e h o j a a n  p a r e m m i n  h u o -
m i o o n  o t t a v i s t a  t u o t t e i s t a . 
K o s k a  s u u r i n  o s a  n i m e s i 
o n g e l m a l l i s i m m a k s i  a l a -
o s i e n  k ä y t ö n  j a  e p ä m u k a -
v i m m a k s i  t e k i j ä k s i  h u o n o n 
i s t u v u u d e n ,  a l a o s i e n  k u -
t e n  h o u s u j e n  j a  h a m e i d e n  
s u u n n i t t e l u  k o h d e r y h m ä l -
l e  o l i s i  t ä m ä n  t u t k i m u k s e n 
p e r u s t e e l l a  t o i v o t t u a .

V a i k k a  j o u s t a v i e n  m a t e -
r i a a l i e n  k ä y t t ö  o l i  k y s e -
l y n  m u k a a n  y l e i s i n  k e i n o 
e p ä m u k a v u u d e n  v ä l t t ä -
m i s e k s i ,  e i  s e  v ä l t t ä m ä t -
t ä  t a r k o i t a  e t t ä  j o u s t a v a t 
m a t e r i a a l i t  o l i s i v a t  p a r a s 
v a i h t o e h t o .  I s t u m a - a s e n -
n o n  h u o m i o i v a  k a a v o i t u s 
j a  s e n  m y ö t ä  h y v i n  i s t u v a 
t u o t e  v o i  j o i s s a i n  t i l a n -
t e i s s a  a j a a  s a m a n  a s i a n .  E i 
v o i d a  k u i t e n k a a n  v ä i t t ä ä , 
e t t ä  i s t u m a - a s e n t o o n  k a a -
v o i t e t t u  t u o t e  i t s e s s ä ä n 
o l i s i  y l e i s e s t i  p y ö r ä t u o -
l i a  k ä y t t ä v ä l l e  h e n k i l ö l l e 
a i n a  k ä v e l e v ä l l e  h e n k i l ö l -
l e  s u u n n i t e l t u a  v a a t e t t a 
p a r e m p i  v a i h t o e h t o ,  s i l l ä 
m i e l l y t t ä v y y t e e n  v a i k u t t a a 
m o n t a  m u u t a k i n  a r v o a .

A v u s t a j a n  l ä s n ä o l o  p u k e -
m i s -  j a  r i i s u m i s t i l a n t e e s s a  
s u u r i m m a l l a  o s a l l a  v a s -
t a a j i s t a  t a r k o i t t a a ,  e t t ä 
h i e m a n  h a a s t a v a m m a t k i n 
t u o t t e e t  o n  m a h d o l l i s t a 
p u k e a  y l l e  j a  s a a d a  p o i s 
p ä ä l t ä .  S i l t i  t u o t t e e n  i s -
t u v u u d e s t a  t a i  m u i s t a  m u -
k a v u u s t e k i j ö i s t ä  e i  v o i d a 
k a r s i a ,  s i l l ä  h u o n o s t i  i s -
t u v a  t u o t e  v a l u u  t a i  a l k a a 
m u u l l a  t a v o i n  h ä i r i t ä  k ä y -
t ö n  a i k a n a .

Y k s i  m e r k i t t ä v i m m i s t ä  k y -
s e l y n  t u l o k s i s t a  o l i ,  e t t ä 
v a i n  k u u s i  3 0 : s t ä  v a s t a a -
j a s t a  o l i  p u k e u t u n u t  p y ö -
r ä t u o l i a  k ä y t t ä v i l l e  s u u n -
n i t e l t u i h i n  v a a t t e i s i i n . 
Tu o t t e i d e n  u l k o n ä ö n  o l l e s -
s a  s u u r i n  s y y  s i i h e n  m i k s i 
h e  e i v ä t  k ä y t ä  h e i l l e  k o h -
d e n n e t t u j a  v a a t t e i t a ,  o n 
t ä s s ä  v a l t a v a n  s u u r i  a u k k o 
k y s y n n ä n  j a  t a r j o n n a n  v ä -
l i l l ä .  

Tu o t t e i d e n  k o r k e a  h i n t a  j a 
v a l i k o i m a n  k a p e u s  k e r t o -
v a t  s i i t ä ,  e t t ä  l i i k u n t a r a -
j o i t t e i s i l l e  s u u n n i t t e l u  o n 
h y v i n   m a r g i n a a l i s t a .  Tu o t -
t e i t a  e i  j u u r i  o l e  s a a t a v i l l a 
e i v ä t k ä  m a r k k i n a t  t a v o i t a 
k a i k k i a ,  s i l l ä  o s a  k e r t o i  e t -
t e i v ä t  h e  t i e n n e e t  t ä l l a i s -
t e n  t u o t t e i d e n  o l e m a s s a -
o l o s t a  l a i n k a a n . 

Tu o t t e i l t a  t o i v o t t i i n  t y y l i k -
k y y t t ä  j a  p e r s o o n a l l i s u u t -
t a ,  j a  t u l k i t s e n  t ä m ä n  v i i t -
t a a v a n  s i i h e n  e t t ä  n y k y i s e t 
m a r k k i n a t  t a r j o a v a t  h y v i n 
t a v a n o m a i s i a  t a i  f u n k t i o -
n a a l i s i a  t u o t t e i t a  j o t k a  e i -
v ä t  o l e  r i i t t ä v ä n  m i e l l y t t ä -
v i ä .  K y s e l y ä  t a r k a s t e l l e s s a 
t u l e e  k u i t e n k i n  m y ö s  h u o -
m a t a ,  e t t ä  k a i k k i  p y ö r ä t u o -
l i a  k ä y t t ä v ä t  e i v ä t  e d e s  k o e 
t a r v i t s e v a n s a  h e i l l e  e r i k -
s e e n  k o h d e n n e t t u j a  t u o t -
t e i t a ,  j a   y l e i s t y k s i ä  t u l e e 
t ä s t ä k i n  s y y s t ä  v ä l t t ä ä .  K y -
s e l y n  o t a n t a  o n  m y ö s  h y v i n 
p i e n i ,  m i k ä  o n  s y y t ä  o t t a a 
h u o m i o o n  t u l o k s i a  t u l k i -
t e s s a .
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l o n k a n  k u l m a 
v a i k u t t a a 
m u o t o i h i n

h y v ä  l i i k k u v u u s 
h a r t i o i d e n  a l u e e l l e

k u l m a  p o l v i s s a

h u o m i o i  j o u s t a v u u s 
j a  s ä ä d e t t ä v y y s

o n k o  m i t t a s u h -
t e i d e n  m u u t o k s i a 
i s t u m a - a s e n n o s t a 
j o h t u e n ?

42
h a r t i a t  j a  y l ä s e l k ä 

n ä k y v ä t  t u o l i n  s e l k ä -
m y k s e n  y l ä p u o l e l l a

e i  p y ö r i e n  v ä l i i n 
j ä ä v ä ä

a l u e ,  m i k ä  t u o l i a 
v a s t e n

k u l m a  k y y n ä r p ä ä s s ä ,  
n i v e l  l i i k k u u  j a t k u -

v a s t i  k e l a v a a v i l l a 

l a h k e e n  p i t u u s 
m u u t t u u  i s t u e s s a

H a h m o t t e l i n  t a u s t a t u t -
k i m u k s e n  p e r u s t e e l l a  i t -
s e l l e n i  r a j a p i n t o j a  s u u n -
n i t t e l u p r o s e s s i a  v a r t e n 
k e h o n  a s e n n o i s t a  j a 
m u o d o i s t a .

Tu t k i n  t ä m ä n  l i s ä k s i  l i i k e -
r a t o j a  j a  h a v a i n n o i n  v a a t -
t e i d e n  p u k e m i s t a .  T u t -
k i n  m y ö s  s i t ä ,  m i t k ä  o s a t 
v a a t t e e s t a  o v a t  n ä k y v ä ä 
j a  m i t k ä  o v a t  e n e m m ä n 
p i i l o s s a  t u o l i a  v a s t e n .

N ä i d e n  h a v a i n t o j e n  p o h -
j a l t a  t e i n  n o p e i t a  d i g i -
t a a l i s i a  l u o n n o k s i a ,  j o i t a 
p i d i n  l ä h t ö k o h t a n a  m a l -
l i s t o n  v i s u a a l i s u u d e l l e . 

T y ö s k e n t e l y n i  o n  k u i t e n -
k i n  h y v i n  m a t e r i a a l i l ä h -
t ö i s t ä ,  j o t e n  l u o n n o k s i a 
e n e m m ä n  n o j a s i n  s u u n -
n i t t e l u p r o s e s s i s s a n i  n ä i -
h i n  a i e m m i n  h a h m o t t e l e -
m i i n i  r a j a p i n t o i h i n  k e h o n 
l i i k k e i s t ä  j a  m u o d o s t a .
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Ta u s t a t u t k i m u k s e n  m u -
k a a n  a l a o s a t  k o e t t i i n  v a a t -
t e i s t a  o n g e l m a l l i s i m m i k -
s i ,  j o t e n  h a l u s i n  k e s k i t t y ä 
e r i t y i s e s t i  n i i d e n  k e h i t t ä -
m i s e e n .

I s t u m a - a s e n t o o n  k a a v o i t -
t a m i n e n  t a r k o i t t a a  e s i -
m e r k i k s i  p e r u s k a a v a a n 
v e r r a t t u n a  t a k a k a p p a l e e n 
v y ö t ä r ö n k o r k e u d e n  n o s -
t a m i s t a ,  l a h k e e n  t a i  h e l -
m a n  p i t u u d e n  m i t o i t u s t a 
n i i n  e t t ä  s e  e i  i s t u e s s a -
k a a n  j ä ä  l y h y e k s i ,  s e k ä  i s -
t u m a - a s e n n o n  l o n k k a a n  j a 
p o l v e e n  t u o m i e n  m u o t o j e n 
s i i r t o a  h o u s u n  k a a v a a n . 

Tä l l ö i n  h o u s u i s t a  i k ä ä n 
k u i n  s i i r e t ä ä n  t i l a a  a l a -
v a t s a l t a  t a a k s e  j a  p o l -
v i t a i p e i s t a  p o l v i i n . 
E t u k a p p a l e  j a e t a a n  l e v e -
y s s u u n n a s s a  k a h t e e n  t a i 
u s e a m p a a n  o s a a n ,  j a  n ä i -
t ä  o s i a  k a a r r e t a a n  p o l v e n 
m u o d o n  a i k a a n s a a m i s e k s i . 
S a m o i n  k a a r r e t a a n  m y ö s 
t a k a k a p p a l e e n  t a k a m u s t a 
s o p i m a a n  l o n k a n  k u l m a a n 
i s t u m a - a s e n n o s s a .

E t u k a p p a l e

Ta k a k a p p a l e
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1 2 .  H yp e r r i d e  ( 2 0 2 0 )

K u n  m y ö h e m m i n  m a l l i s -
t o n  e s i t t e l y n  y h t e y d e s s ä 
m a i n i t s e n  i s t u m a - a s e n n o n 
h o u s u t ,  t a r k o i t a n  h o u s u j a 
j o i h i n  o n  t e h t y  t ä s s ä  e s i -
t e l l y t  m u u t o k s e t .

T u t k i n  l ä h d e a i n e i s t o n a 
t y ö s k e n t e l y ä  v a r t e n  e s i -
m e r k i k s i  m o t t o r i p y ö r ä i l y ä 
v a r t e n  s u u n n i t e l t u j a  h o u -
s u j a ,  j o i s s a  o n  s a m a n k a l -
t a i s i a  k a a v o i t u k s e l l i s i a 
r a t k a i s u j a .  K ä y t i n  l ä h t e e -
n ä  m y ö s  A r k i p ä i v ä n  o n n i 
-  t e o s t a .  ( H ä l i n e n ,   R y t k ö -
n e n ,  1 9 9 8 )

K o s k a  v a l m i s t i n  t u o t t e e t  
a i e m m i n  h a a s t a t t e l e m i e -
n i ,  p y ö r ä t u o l i a  k ä y t t ä v i e n 
m a l l i e n  m i t t o j e n  m u k a a n , 
k a a v o i s s a  o l i  m y ö s  h e i d ä n 
m i t o i s t a a n  j o h t u v i a  m u u -
t o k s i a .  O h e i s e t  p i i r r o k s e t 
e s i t t ä v ä t  n i i t ä  y l e i s i m p i ä 
m u u t o k s i a  m i t ä  t e i n  i s t u -
v a n  a s e n n o n  h o u s u i h i n , 
m u t t a  e i v ä t  o l e  v a r s i n a i -
s i a  p r o s e s s i s s a  k ä y t e t t y j ä 
h o u s u n  k a a v o j a .



M y ö s  h a r t i a l i n j a n  j a  y l ä s e -
l ä n  l i i k k u v u u d e n  m a h d o l -
l i s t a m i n e n  o l i  t ä r k e ä ä ,  j o t -
t a  v a a t t e e t  e i v ä t  k i r i s t ä i s i 
k e l a t e s s a  h e i l l ä ,  j o t k a  k ä y t -
t ä v ä t  m a n u a a l i p y ö r ä t u o l i a . 
Tä m ä n  v u o k s i  l i s ä s i n  v ä l -
j y y t t ä  t a k k i e n  h a r t i a l i n j o i -
h i n  j a  o l a l l e .  L i s ä k s i  v a l i t -
s i n  l i u k k a a n  v u o r i k a n k a a n 
s e l l a i s i i n  t u o t t e i s i i n ,  j o i -
d e n  p u k e m i s t a  s e  m e r k i t -
t ä v ä s t i  h e l p o t t a i s i . 

P y r i n  l ö y t ä m ä ä n  r a t k a i s u j a 
j o i s s a  v a a t e  v o i d a a n  a v a t a  
j o k o  e d e s t ä ,  s i v u s t a  t a i  t a -
k a a  k o k o n a a n ,  j o l l o i n  s e n 
p u k e m i n e n  j a  r i i s u m i n e n 
o n  h e l p o m p a a .  K o k e i l i n 
e r i l a i s i a  s u l k i m i a  n a p p i e n 
t i l a l l e ,  m u t t a  p ä ä d y i n  p i e -
n i i n  m a g n e e t t e i h i n  j o t k a 
m a h d o l l i s t i v a t   t u o t t e e n 
s u l k e m i s e n  j a  a v a a m i s e n 
v a i k k a  s o r m i e n  j a  /  t a i  k ä -
s i e n  t o i m i n t a  o l i s i  h e i -
k e n t y n y t .  O m p e l i n  h o u s u -
j e n  n a p p i l i s t a a n  r u u d u k o n 
m i n k ä  s i s ä ä n  s i j o i t i n  m a g -
n e e t t i s e t  s u l k i m e t .

U s e i s s a  t u o t t e i s s a  o n  k i i n -
n i t y s t a p a n a  m y ö s  n a r u j a 
j a  t u o t t e e s e e n  o m m e l t u -
j a  l e n k k k e j ä .  N a r u j e n  j a 
n y ö r i e n  k ä y t t ö  t u o t t e i d e n 
k i i n n i t t ä m i s e s s ä  m a h d o l -
l i s t a a  u s e a n  e r i l a i s e n  p u -
k e m i s t a v a n  j a  l i s ä ä  t u o t -
t e e n  s ä ä d e t t ä v y y t t ä ,  m i k ä 
l a a j e n t a a  o s a l t a a n  k ä y t t ä -
j ä r y h m ä ä .  N a r u t  o v a t  m y ö s 
h e l p p o k ä y t t ö i s e m p i ä  k u i n 
e s i m e r k i k s i  n a p i t . 

O s a a  t u o t t e i s t a  o l i  h e l p o i n  
a l o i t t a a  l u o n n o s t e l e m a a n 
m u o t o i l e m a l l a  m a t e r i a a l i a 
n u k e n  p ä ä l l e .  H y ö d y n s i n 
t ä s s ä  t y ö s k e n t e l y s s ä  k a a -
v a p a p e r i a  s e k ä  p r o t o k a n -
g a s t a ,  j o i d e n  p o h j a l t a  t e i n 
k a a v a n  l o p u l l i s t a  t u o t e t t a 
v a r t e n .  N u k e n  p ä ä l l e  m u o -
t o i l u  o n  n o p e a a  j a  v ä l i t ö n -
t ä ,  s e n  a v u l l a  u u d e t  p r o -
s e s s i n  a i k a n a  s y n t y n e e t 
i d e a t  o n  h e l p p o  k o k e i l l a 
h e t i .  Tä m ä  t y ö s k e n t e l y t a -
p a  t u n t u u  h a u s k i m m a l t a 
j a  l u o n t e v i m m a l t a ,  m i n k ä 
v u o k s i  s u u r i  o s a  t u o t t e i s t a 
o n  j o k o  o s i t t a i n  t a i  k o k o -
n a a n  t ä l l ä  t e k n i i k a l l a 
t e h t y. 
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P r o s e s s i n  k a n n a l t a  o l i 
m e r k i t y k s e l l i s t ä ,  e t t ä 
t u o t t e i d e n  p r o t o t y y p p e -
j ä  s o v i t e t t i i n  p y ö r ä t u o l i a 
k ä y t t ä v i l l e  h e n k i l ö i l l e .  S o -
v i t u k s e t  v e i v ä t  t y ö s k e n t e -
l y ä  t e h o k k a a s t i  e t e e n p ä i n , 
j a  t u o t e t t a  k ä y t ä n n ö s s ä 
k o k e i l l e s s a  s e n  k e h i t y s -
k o h d a t  t u l i v a t  s e l k e ä s t i 
e s i l l e .  V a i k k a  k o r o n a v i r u s 
v a i k e u t t i  j a  h i d a s t i  h e t k i t -
t ä i n  t y ö s k e n t e l y ä ,  t u o t e -
k e h i t t e l y  j a t k u i  s o v i t u s t e n 
k a u t t a  e t e e n p ä i n . 

J o i t a i n  t u o t t e i t a  s o v i t i n 
k o r o n a n  r a j o i t t a e s s a  l i i k -
k u m i s t a  m u i l l e  h e n k i l ö i l l e 
t a i  s o v i t u s n u k e l l e .  K a i k k i 
t u o t t e e t  e i v ä t  a i n a  v a a t i -
n e e t  i s t u m a - a s e n t o a  t a i 
p y ö r ä t u o l i n  k ä y t t ö ä  s o v i -
t u s t a  v a r t e n ,  j o t e n  n i i d e n 
t y ö s t ö  o n n i s t u i  i l m a n  s o v i -
t u s t a p a a m i s t e n  s o p i m i s t a .

J o t k i n  t u o t t e e t  j ä i v ä t  m i e -
l e s t ä n i  k e s k e n e r ä i s e m m i k -
s i  k u i n  t o i s e t ,  m u t t a  k o e n 
e t t ä  s y v e m p i  t y ö s k e n t e l y 
n i i d e n  k a n s s a  k u u l u u  s e u -
r a a v a a n  p r o j e k t i i n . 

48



3
.5

 m
a

t
e

r
ia

a
li
t

1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  w o1 0 0 %  p a n 1 0 0 %  p a n1 0 0 %  p a n1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s

1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  s e
3

.5
 m

a
t
e

r
ia

a
li
t

9 8 %  p e s

  2 %  e l

1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p a n 1 0 0 %  c o 1 0 0 %  s e 1 0 0 %  p e s

49
1 0 0 %  p a n1 0 0 %  p a n 1 0 0 %  p e s1 0 0 %  p a n1 0 0 %  p e s s a v i m e t a l l i l a n k a

9 6 %  p e s

  4 %  e l
1 0 0 %  c o 1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s 7 5 %  p v c

2 5 %  p e s

1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s

50
1 0 0 %  p e s 6 0 %  l i

4 0 %  c o

1 0 0 % c o



51

3
.6

 e
r
ik

o
is

t
e

k
n

ii
k

a
t

K ä y t i n  n u k e n  p ä ä l l e  m u o -
t o i l u n  t e k n i i k k a a  m y ö s 
p u i k o i l l a  n e u l o m i e n i  k a p -
p a l e i d e n  k a n s s a ,  j a  s o m -
m i t t e l i n  n ä i s t ä  n e u l o k s i s -
t a  o s i a  t u o t t e i s i i n .  N e u l o s 
o s o i t t a u t u i  p r o s e s s i i n  s o -
p i v a k s i  m a t e r i a a l i k s i  s e n 
j o u s t a e s s a .  k ä y t e t t ä e s s ä , 
j a  s o p i e n  n ä i n  h y v i n  e r i -
l a i s i l l e  k e h o i l l e .  N e u l o s -
k a p p a l e i t a  o l i  m y ö s  h e l p p o 
j a t k a a  u u s i l l a  k a p p a l e i l l a 
j ä l k e e n p ä i n  t a i  p u r k a a  t a -
k a i s i n  l a n g a k s i  j o l l e i  k a p -
p a l e  o l l u t  t o i v o t u n l a i n e n .

N e u l o s t a  m u i h i n  m a t e r i -
a a l e i h i n  y h d i s t e l e m ä l l ä  o l i 
k i v a  e t s i ä  u u s i a  l ä h e s t y -
m i s t a p o j a  t u o t t e e n  s u u n -
n i t t e l u u n .  K o i n  n e u l e e n  
k a n s s a  t y ö s k e n t e l y n  h y v i n 
m i e l e n k i i n t o i s e k s i  j a  l u o n -
t e v a k s i ,  j a  u s k o n  j a t k a v a n i 
s e n  m a h d o l l i s u u k s i e n  t u t -
k i m i s t a  j a t k o s s a .

O m p e l i n  m y ö s  o m p e l u k o -
n e e l l a  y k s i t t ä i s i ä  p i t k i ä 
n e u l o s l a n k o j a  y h t e e n  k a a -
v a p a p e r i n  a v u l l a ,  j a  k ä y -
t i n  t ä t ä  p a k s u h k o a  r a k e n -
n e t t a  a s u s t e i s s a .  H a t t u j e n 
v a l m i s t u k s e s s a  m u o t o i l i n 
m e t a l l i l a n g a s t a  h a t u n  k e -
h i k o n ,  j o h o n  o m p e l i n  k ä s i n 
n ä i t ä  n e u l o s l a n k a r a k e n -
t e i t a  s e k ä  p u i k o i l l a  n e u l o -
m i a n i  n e u l o k s i a .  Te k n i i k k a 
o l i  h i d a s  m u t t a  p a l k i t s e v a , 
j a  p i d i n  o r g a a n i s e s t a  l o p -
p u t u l o k s e s t a .
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V a l m i s t i n  m y ö s  k e n k i ä 
m a l l i s t o o n ,  m u t t a  k o e n 
n i i d e n  o l e v a n  e n e m m ä n k i n 
k o k e i l u j a  j a  l u o n n o s m a i -
s i a  i d e o i n t e j a .  I n s p i r o i -
d u i n  p o h t i m a a n  e r i l a i s i a 
k e n k ä m a l l e j a  p y ö r ä t u o l i a 
k ä y t t ä v i l l e  h y v i n  p a l j o n , 
s i l l ä  k e n g ä n  f u n k t i o  m u u t -
t u u  m i e l e s t ä n i  t ä l l ä  k o h -
d e r y h m ä l l ä  e n e m m ä n k i n 
s ä ä o l o s u h t e i l t a  s u o j a a v a k -
s i  a s u s t e e k s i ,  k u n  k e n g ä n 
e i  t a r v i t s e  k e s t ä ä  k ä v e l y n 
s i l l e  a i h e u t t a v a a  p a i n e t t a 
j a  i s k u j a .  O n  t a a s  m u i s t e t -
t a v a  p y ö r ä t u o l i n k ä y t t ä j i e n 
e r o a v a i s u u d e t  j a  s e  e t t ä 
j o t k u t  h e i s t ä  m y ö s  k ä v e l e -
v ä t ,  m u t t a  t a r k o i t a n  t ä s s ä 
y h t e y d e s s ä  s e l l a i s i a  h e n -
k i l ö i t ä  k e i l l e  k ä v e l t ä v y y s  e i 
o l e  m e r k i t y k s e l l i n e n  o m i -
n a i s u u s  k e n g ä s s ä .

E n n e n  o p p i l a i t o k s e n  s u l -
k e m i s t a  k o r o n a p a n d e m i a n 
v u o k s i ,  t e i n   o m i s t a  l y i -
j y k y n ä l u o n n o k s i s t a n i  o p -
p i l a i t o k s e n  k o n e e l l a  b r o -
d e e r a u s k o k e i l u i t a  j a  k ä y t i n 
n ä m ä  m y ö h e m m i n  m a l l i s -
t o n i  o s i n a .

S u u n n i t t e l i n  k ä y t t ä v ä n i  k ä -
s i n  s a v e s t a  m u o t o i l e m i a n i 
r e n k a i t a  m a l l i s t o s s a  r u n -
s a a m m i n  s o m i s t e i n a ,  m u t -
t a  t o t e s i n  n i i d e n  o l e v a n 
l i i a n  h e r k k i ä  k o s t e u d e l l e 
j a  k u l u m i s e l l e ,  j o t e n  n i i t ä 
o n  v a i n  o s a s s a  t u o t t e i t a . 
K e s t ä v ä m m ä n  t u l o k s e n  a i -
k a a n s a a m i s e k s i  t o i m i s i v a t  
k e r a a m i s e t ,  u u n i s s a  p o l -
t e t u t  s a v i k o r i s t e e t  p a r e m -
m i n .
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4 / mall isto

P y r i n  y h d i s t ä m ä ä n  m a l l i s -
t o s s a  t a u s t a t u t k i m u k s i e n 
j a  k o k e i l u j e n i  k a n n a l t a 
o l e n n a i s i m m a t  f u n k t i o n a a -
l i s e t  r a t k a i s u t  e s t e e t t i s e s -
t i  m i e l e n k i i n t o i s e e n  i l m a i -
s u u n .  E n  h a l u a  e r o t e l l a 
s i t ä  k e n e l l e  m i k ä k i n  t u o t e 
o n  s u u n n a t t u ,  m u t t a  e s i -
m e r k i k s i  m a l l i s t o n  h o u s u t 
o n  t e h t y  i s t u m a - a s e n n o n 
k a a v a l l a .  S i v u s t a  j a  t a k a a 
a v a t t a v a t  m e k o t ,  n y ö r e i l -
l ä  s i d o t t a v a t  t o p i t  j a  k i e -
d o t t a v a t  h a m e e t  s o p i v a t 
t o i m i n n a l l i s u u d e n  t a s o s t a 
r i i p p u m a t t a  k e n e l l e  v a i n . 

Ta k i t  o n  k a a v o i t e t t u  p y ö r ä -
t u o l i n  k ä y t t ö  h u o m i o i d e n , 
m u t t a  n e  s o p i v a t  m u u l l a -
k i n  t a v a l l a  l i i k k u v i l l e .  To -
p i t  j a  p a i d a t  s o p i v a t  k a i k i l -
l e ,  j a  n y ö r e i l l ä  s i d o t t a v i a 
t u o t t e i t a  v o i  p u k e a  u s e i l l a 
t a v o i l l a . 

N e u l e  -  j a  m e t a l l i l a n g a s -
t a  v a l m i s t e t u t  h a t u t  k ä y v ä t 
k a i k i l l e ,  v a i k k a  p y ö r ä t u o -
l i n  n i s k a t u k e a  a j a t e l l e n  n e 
o n k i n  e r i t y i s e n  h e l p p o  t a i -
v u t e l l a  m i e l u i s a a n  a s e n -
t o o n .
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61

H a r t i o i s t a  v ä l j ä H a r t i o i s t a  v ä l j ä 
t r e n s s i t a k k i ,  j o s s a t r e n s s i t a k k i ,  j o s s a 
t a s k u  o l k a v a r r e s s a t a s k u  o l k a v a r r e s s a 
j a  k o r k e a  t a k a h a l -j a  k o r k e a  t a k a h a l -
k i o .  Ta s k u  s i j o i t e t -k i o .  Ta s k u  s i j o i t e t -
t u  s p a s t i s e n  r a a j a n t u  s p a s t i s e n  r a a j a n 
t o i m i n t a l a a j u u d e n t o i m i n t a l a a j u u d e n 
m u k a a n .m u k a a n .

E t u k a p p a l e i l t a  p a -E t u k a p p a l e i l t a  p a -
l o i k s i  j a e t u t  i s -l o i k s i  j a e t u t  i s -
t u m a - a s e n n o n t u m a - a s e n n o n 
h o u s u t ,  j o i s s a  m a g -h o u s u t ,  j o i s s a  m a g -
n e e t t i n e n  n a p p i l i s -n e e t t i n e n  n a p p i l i s -
t a  v y ö t ä r ö l l ä . t a  v y ö t ä r ö l l ä . 

K ä s i n k i r j a i l t u  h u i -K ä s i n k i r j a i l t u  h u i -
v i  j a  k e v y e t  j a l k a a n v i  j a  k e v y e t  j a l k a a n 
n y ö r i l l ä  k i i n n i t e t -n y ö r i l l ä  k i i n n i t e t -
t ä v ä t  k e n g ä t . t ä v ä t  k e n g ä t . 

7 5 %  p v c
2 5 %  p e s

1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p a n1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p a n 1 0 0 %  p e s
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V ä l j ä  r i s t i i n s i d o t -V ä l j ä  r i s t i i n s i d o t -
t a v a  k i e t a i s u t a k -t a v a  k i e t a i s u t a k -
k i ,  j o s s a  p u d o t e t t u k i ,  j o s s a  p u d o t e t t u 
o l k a .  P i t u u s  m i -o l k a .  P i t u u s  m i -
t o i t e t t u  n i i n ,  e t t e i t o i t e t t u  n i i n ,  e t t e i 
t a k k i  k e r ä ä n n y  s y -t a k k i  k e r ä ä n n y  s y -
l i i n  i s t u e s s a . l i i n  i s t u e s s a . 

I s t u m a - a s e n n o n I s t u m a - a s e n n o n 
h o u s u t ,  j o i s s a  m a g -h o u s u t ,  j o i s s a  m a g -
n e e t t i n e n  n a p p i l i s -n e e t t i n e n  n a p p i l i s -
t a  j a  n a r u k i i n n i t y s .t a  j a  n a r u k i i n n i t y s .

K ä s i n k i r j a i l t u  h u i v i .K ä s i n k i r j a i l t u  h u i v i .

9 6 %  p e s
4 %  e l

1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s1 0 0 %  p e s
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N y ö r e i l l ä  j a  n e u -N y ö r e i l l ä  j a  n e u -
l o t u i l l a  k a p p a -l o t u i l l a  k a p p a -
l e i l l a  s ä ä d e t t ä v ä l e i l l a  s ä ä d e t t ä v ä 
t o p p i ,  j o s s a  k u m i -t o p p i ,  j o s s a  k u m i -
n a u h a l l a  j o u s t a v a k -n a u h a l l a  j o u s t a v a k -
s i  o m m e l l u t  s a u m a t s i  o m m e l l u t  s a u m a t 
e t u o s a s s a .e t u o s a s s a .

N e u l o t u i l l a  n y ö -N e u l o t u i l l a  n y ö -
r e i l l ä  k i e d o t t a -r e i l l ä  k i e d o t t a -
v a ,  s o l m u v ä r j ä t t y v a ,  s o l m u v ä r j ä t t y 
m a k s i h a m e  j o n k a m a k s i h a m e  j o n k a 
t a k a o s a a  o n  v y ö -t a k a o s a a  o n  v y ö -
t ä r ö l t ä  n o s t e t t u  i s -t ä r ö l t ä  n o s t e t t u  i s -
t u m a - a s e n t o o n  s o -t u m a - a s e n t o o n  s o -
p i v a m m a k s i .p i v a m m a k s i .

1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  c o 1 0 0 %  p e s
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N y ö r e i l l ä  k i e d o t -N y ö r e i l l ä  k i e d o t -
t a v a ,  b r o d e e r a t t u t a v a ,  b r o d e e r a t t u 
m a k s i h a m e  j o n k a m a k s i h a m e  j o n k a 
t a k a o s a a  o n  v y ö t ä -t a k a o s a a  o n  v y ö t ä -
r ö l t ä  n o s t e t t u  i s t u -r ö l t ä  n o s t e t t u  i s t u -
m a - a s e n t o o n  s o p i -m a - a s e n t o o n  s o p i -
v a m m a k s i .v a m m a k s i .

N y ö r e i l l ä  s ä ä d e t t ä -N y ö r e i l l ä  s ä ä d e t t ä -
v ä ,  o s i t t a i n  n e u l o t -v ä ,  o s i t t a i n  n e u l o t -
t u  t o p p i .  t u  t o p p i .  

H a t t u  n e u l o t u i l l a H a t t u  n e u l o t u i l l a 
y k s i t y i s k o h d i l l a . y k s i t y i s k o h d i l l a . 

J a l a n  y m p ä r i l l e  k i e -J a l a n  y m p ä r i l l e  k i e -
d o t t a v a t ,  t e r ä v ä -d o t t a v a t ,  t e r ä v ä -
k ä r k i s e t  s a a p p a a t .k ä r k i s e t  s a a p p a a t .

1 0 0 %  p a n 1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s 1 0 0 %  p e s1 0 0 %  p e s1 0 0 %  p a n 1 0 0 %  p e s
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H a t t u  n e u l o t u i -H a t t u  n e u l o t u i -
l a  y k s i t y i k o h d i l l a . l a  y k s i t y i k o h d i l l a . 
L i e r i n  s i s ä l l ä  m e -L i e r i n  s i s ä l l ä  m e -
t a l l i l a n k a ,  j o n k a t a l l i l a n k a ,  j o n k a 
a v u l l a  s e  o n  t a i v u -a v u l l a  s e  o n  t a i v u -
t e l t a v i s s a .t e l t a v i s s a .

Ta k a a  m a g n e e t e i l l a Ta k a a  m a g n e e t e i l l a 
j a  n e u l o t u i l a  n y ö -j a  n e u l o t u i l a  n y ö -
r e i l l ä  s u l j e t t a v a r e i l l ä  s u l j e t t a v a 
m e k k o ,  j o s s a  n y ö r i -m e k k o ,  j o s s a  n y ö r i -
k i r i s t y s  m y ö s  e d e s -k i r i s t y s  m y ö s  e d e s -
s ä . s ä . 
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71

M e t a l l i  -  j a  n e u l e -M e t a l l i  -  j a  n e u l e -
l a n g a s t a  v a l m i s t e t -l a n g a s t a  v a l m i s t e t -
t u  h a t t u .t u  h a t t u .

N y ö r e i l l ä  s i d o t t a -N y ö r e i l l ä  s i d o t t a -
v a  t o p p i  j o s s a  n e u -v a  t o p p i  j o s s a  n e u -
l o t t u j a  j a  s a v e s t a l o t t u j a  j a  s a v e s t a 
m u o t o i l t u j a  y k s i -m u o t o i l t u j a  y k s i -
t y i s k o h t i a . t y i s k o h t i a . 

J o u s t a v a  m e k k o   J o u s t a v a  m e k k o   
e t u h a l k i o l l a  j a  k i e r -e t u h a l k i o l l a  j a  k i e r -
t y v i l l ä  s a u m o i l l a .t y v i l l ä  s a u m o i l l a .

I s t u m a - a s e n n o n I s t u m a - a s e n n o n 
h o u s u t ,  j o i s s a  e t u -h o u s u t ,  j o i s s a  e t u -
s a u m o i s s a  v e t o k e t -s a u m o i s s a  v e t o k e t -
j u t  j o i l l a  l a h k e e t j u t  j o i l l a  l a h k e e t 
a u k e a v a t  v y ö t ä r ö l l e a u k e a v a t  v y ö t ä r ö l l e 
s a a k k a .  L a h k e i s s a s a a k k a .  L a h k e i s s a 
n a u h a k u j a t  j a  k i r i s -n a u h a k u j a t  j a  k i r i s -
t i m e t .t i m e t .
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S i v u s t a  j a  t a k a a S i v u s t a  j a  t a k a a 
n y ö r e i l l ä  a v a t t a v a n y ö r e i l l ä  a v a t t a v a 
m e k k o ,  j o s s a  n e u -m e k k o ,  j o s s a  n e u -
l o t t u j a  o s i o i t a  j a l o t t u j a  o s i o i t a  j a 
s ä ä d e t t ä v ä  a u k k o s ä ä d e t t ä v ä  a u k k o 
e d e s s ä .  Ta k a n a  m u -e d e s s ä .  Ta k a n a  m u -
k a v u u t t a  l i s ä ä v ä t k a v u u t t a  l i s ä ä v ä t 
j o u s t a v a t  s a u m a t .j o u s t a v a t  s a u m a t .

M e t a l l i -  j a  n e u l e -M e t a l l i -  j a  n e u l e -
l a n g a s t a  v a l m i s t e t -l a n g a s t a  v a l m i s t e t -
t u  h a t t u .t u  h a t t u .

J a l k a a n  v e d e t t ä v ä t J a l k a a n  v e d e t t ä v ä t 
s a a p p a a t ,  j o i s s a s a a p p a a t ,  j o i s s a 
t e r ä v ä  k ä r k i  j a  n e u -t e r ä v ä  k ä r k i  j a  n e u -
l o s p i n t a . l o s p i n t a . 
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K u v a u s :  To i v o  H e i n i m ä k iK u v a u s :  To i v o  H e i n i m ä k i
M u a h :  I d a  A l - A n iM u a h :  I d a  A l - A n i

A s s i s t e n t i t :  M i r k a  V i l k m a n ,  A k u  I s o t a l oA s s i s t e n t i t :  M i r k a  V i l k m a n ,  A k u  I s o t a l o
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P r o s e s s i n  a l u s s a  k o i n  m e r -
k i t y k s e l l i s i m m ä k s i  k a r -
t o i t t a a  n e  f u n k t i o n a a l i s e t 
r a t k a i s u t  j o i l l a  v a a t e  t o i -
m i s i  p y ö r ä t u o l i a  k ä y t t ä v i -
l l ä  h e n k i l ö i l l ä  h y v i n .  M i t ä 
p i d e m m ä l l e  t y ö  k u i t e n k i n 
e t e n i ,  s e n  s e l k ä m m ä k s i  v i -
s u a a l i s e n  t a r i n a n k e r r o n -
n a n  m e r k i t y s  m u o d o s t u i
m a l l i s t o k o k o n a i s u u d e s s a . 
F u n k t i o n a a l i s u u s  o n  t ä r -
k e ä ä  e i k ä  s i t ä  a r v o a  v o i d a 
v ä h e k s y ä  m i t ä  h y v i n  t o i m i -
v a  t u o t e  k ä y t t ä j ä l l e e n  t u o , 
m u t t a  s e  o n  y k s i  a r v o  m u i -
d e n  j o u k o s s a . 

A j o i t t a i n  o l i  v a i k e a  m ä ä r i -
t e l l ä  o m a a  r o o l i a n i  p y ö r ä -
t u o l i a  k ä y t t ä v i e n  m a l l i e n 
k a n s s a  t y ö s k e n n e l l e s s ä , 
s i l l ä  v a i k k a  v a l m i s t i n  t u o t -
t e e t  m a l l i e n  m i t t o j e n 
m u k a a n  e i  k y s e e s s ä  k u i -
t e n k a a n  o l e  h e n k i l ö k o h -
t a i s e s t i  h e i l l e  s u u n n a t t u 
m i t t a t i l a u s t y ö  v a a n  o m a n 
n ä k ö i s e n i  m a l l i s t o n  s u u n -
n i t t e l u p r o s e s s i . 

K u i t e n k i n ,  k e s k u s t e l u i s s a , 
k y s e l y i s s ä  j a  s o v i t u k s i s s a 
h e i d ä n  k a n s s a a n  i l m e n -
n e e t  s e i k a t  o l i v a t  n e  j o t k a 
k e h i t t i v ä t  t y ö t ä  e t e e n p ä i n , 
j a  t y ö n i  i n s p i r o i t u i  n ä i s t ä 
s u u r e s t i .  A j a t t e l e n  n y t  j ä l -
k e e n p ä i n ,  e t t ä  a v o i m e m p i 
k e s k u s t e l u  t ä s t ä  a s e t e l -
m a s t a  o l i s i  o l l u t  h y ö d y l l i s -
t ä .

P o h d i n  p r o s e s s i n  a i k a n a 
o m i a  l ä h t ö k o h t i a n i ,  e n n a k -
k o k ä s i t y k s i ä n i  j a  s u u n n i t -
t e l i j a i d e n t i t e e t t i ä n i .  K y -
s e e n a l a i s t i n ,   s a a n k o  t e h d ä 
t ä l l a i s e n  t y ö n  v a i k k a  m i -
n u l l a  e i  o l e  o m i a  k o k e m u k -
s i a  p y ö r ä t u o l i n  k ä y t ö s t ä , 
e i k ä  l ä h i p i i r i i n i  t o i s t a i s e k -
s i  o l l u t  k u u l u n u t  t ä l l a i s i a 
h e n k i l ö i t ä . 

P o h d i n  k u k a  s a a  t u o d a  v ä -
h e m m i s t ö j ä  e s i l l e  j a  m i n k ä -
l a i s e s s a  v a l o s s a ,  j a  m i l l a i -
s e n  v ä r i n  o m a  n o r m i s t o o n 
k u u l u v a  t o i m i n n a l l i s u u t e n i 
t u o  t ä m ä n  t y ö n  t u l k i n t a a n . 
E n  t i e d ä  t i e d ä n k ö  n ä i h i n 
k y s y m y k s i i n  v i e l ä k ä ä n  v a s -
t a u k s i a ,  m u t t a  o l e n  i l o i n e n 
e t t ä  o l e n  p o h t i n u t  n ä i t ä 
t e e m o j a  t ä m ä n  p r o s e s s i n 
m y ö t ä .

A i h e  o l i  h y v i n  h a a s t a v a 
m u t t a  m i e l e n k i i n t o i n e n . 
O l e n  s u h t e e l l i s e n  t y y t y -
v ä i n e n  l o p p u t u l o k s e e n , 
v a i k k a  j o t k i n  t u o t t e e t  t u n -
t u v a t  o l e v a n  v i e l ä  h y v i n 
a l k u v a i h e e s s a .  O s a  m a l -
l e i s t a  j ä t t ä y t y i  p r o s e s s i s t a 
p o i s ,  m i n k ä  v u o k s i  j o  t e h -
d y t  t u o t t e e t  l o p u l t a  e i v ä t 
v ä l t t ä m ä t t ä  v a s t a n n e e t 
m a l l i n  m i t t o j a ,  e i k ä  a j a l l i -
s e s t i  o l l u t  a i n a  m a h d o l l i s -
t a  e n ä ä  m u o k a t a  t u o t t e i -
t a  u u d e s t a a n .  A i k a t a u l u a 
v e n y t t i  p r o s e s s i n  a i k a n a 
a l k a n u t  k o r o n a p a n d e m i a , 
j o n k a  v u o k s i  s u u r i n  o s a 
m a l l i s t o s t a  o n  v a l m i s t e t -
t u  k o t o n a ,  e n k ä  k o e  e t t ä 
l o p p u t u l o s  s e n  v u o k s i  o l i -
s i  a i v a n  s i t ä ,  m i t ä  o p p i l a i -
t o k s e n  t i l o j a  j a  l a i t t e i s t o j a 
h y ö d y n t ä m ä l l ä  o l i s i  o l l u t 
m a h d o l l i s t a . 

K o e n  s i s ä i s t ä n e e n i  p a l j o n 
i n k l u s i i v i s u u d e s t a  j a   v a a -
t e a l a n  k e h i t y s k o h d i s t a  s e n 
s u h t e e n .  O p i n  a i k a t a u -
l u t t a m a a n  j a  s u u n n i t t e l e -
m a a n  o m a a  t y ö s k e n t e l y ä -
n i  t e h o k k a a m m a k s i  j a  s e k ä 
l u o t t a m a a n  o m a a n  n ä k e -
m y k s e e n i  e t t ä  p o h t i m a a n 
s e n  l ä h t ö k o h t i a  j a  t o i m i n -
t a t a p o j a n i .  U s k o n  p o s i t i i -
v i s e s t i  i n k l u s i i v i s u u d e n 
o l e v a n  v a a t e a l a l l a  n o u s e v a 
a r v o ,  j o h o n  t u l l a a n  t u l e -
v a i s u u d e s s a  k i i n n i t t ä m ä ä n 
n y k y i s t ä  e n e m m ä n  h u o -
m i o t a .91
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M i n n a  C h e u n g
M a r j u t  Y l i - M ä y r y

S u s a n n a  B j ö r k l u n d

M i r k a  V i l k m a n

S o i l e ,  Ta r u ,  A n n a
J a r k k o ,  A r t t u

T i i n a ,  A n t t i ,  M a r k k u
Tu o m a s ,  Te e m u ,  Tu u k k a 

J u s s i
P e r h e

Y s t ä v ä t
M U V A 1 6 

To i v o  H e i n i m ä k i
A n n i k a  L u u k k o

To i m i n t a t e r a p e u t i t

S u o m e n  K u l t t u u r i r a h a s t o
L a h d e n  Te o l l i s u u s s e u r a n  S ä ä t i ö
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G w i l t ,  A .  2 0 1 4 .  F a s h i o n  D e s i g n  F o r  L i v i n g .  1 .  p a i n o s .  L o n t o o :  R o u t l e d g e

H ä l i n e n ,  S ;  R y t k ö n e n ,  A .  A r k i p ä i v ä n  O n n i .  1 .  p a i n o s .  H e l s i n k i :  O p e t u s -

h a l l i t u s .

W a l l i n h e i m o - H e i m o n e n ,  J . J .  2 0 1 9 .  Ta i t e i l i j a .  H a a s t a t t e l u  1 4 . 1 0 . 2 0 1 9 .

K u s t a n n u s  O y  D u o d e c i m .  2 0 2 0 .  Te r v e y s k i r j a s t o .  S p a s t i s u u s .  [ v i i t a t t u  9 . 8 . 2 0 2 0 ] 
S a a t a v i s s a :  h t t p s : / / w w w. t e r v e y s k i r j a s t o . f i / t e r v e y s k i r j a s t o / t k . k o t i ? p _ a r t i k k e -
l i = l t t 0 3 2 0 2

G i e b e n - G a m a l ,  E .  &  M a t o s ,  S .  2 0 1 7 .  D e v e l o p i n g  N e w  O p p o r t u n i t i e s  f o r  t h e 
D e s i g n  C u r r i c u l u m .  [ v i i t a t t u  8 . 1 . 2 0 2 0 ]  S a a t a v i s s a :  h t t p s : / / d o i . o r g / 1 0 . 1 0 8 0 /
1 4 6 0 6 9 2 5 . 2 0 1 7 . 1 3 5 2 7 2 1

M a l l o n ,  J .  2 0 1 9 .  A d a p t i v e  w e a r  t h e  n e w  a c t i v e w e a r,  s t i l l  a n  u n t a p p e d  m a r -
k e t .  F a s h i o n  U n i t e d  [ v i i t a t t u  1 4 . 1 0 . 2 0 2 0 ] .  S a a t a v i s s a :  h t t p s : / / f a s h i o n u n i t e d .
u k / n e w s / f a s h i o n / a d a p t i v e - w e a r - t h e - n e w - a c t i v e w e a r - s t i l l - a n - u n t a p p e d - m a r -
k e t / 2 0 1 9 0 6 2 7 4 3 9 4 5

R o w l a n d s ,  S .  2 0 2 0 .  S a m e  P e o p l e .  D o k u m e n t t i e l o k u v a .  [ v i i t a t t u  2 . 1 0 . 2 0 2 0 ] 
S a a t a v i s s a :  h t t p s : / / v i m e o . c o m / 4 2 9 3 8 0 0 4 2

1 G r a n a r y.  2 0 2 0 .  I s  f a s h i o n  e d u c a t i o n  i g n o r i n g  d i s a b i l i t y ?  [ v i i t a t t u  2 . 1 0 . 2 0 2 0 ] 
S a a t a v i s s a :  h t t p s : / / 1 g r a n a r y. c o m / d e s i g n e r s - 3 / s c h o o l s / c e n t r a l - s a i n t - m a r t i n s /
i s - f a s h i o n - e d u c a t i o n - i g n o r i n g - d i s a b i l i t y /

D e s i g n  A p p l a u s e .  2 0 1 5 .  I n t e g r a l s  b y  I s a b e l  H e u b l  f o r  A m e f a . 
[ v i i t a t t u  2 . 1 0 . 2 0 2 0 ]  S a a t a v i s s a :  h t t p : / / o b j e c t s . d e s i g n a p p l a u s e . c o m / 2 0 1 5 / i n t e r -
g r a l s - b y - i s a b e l - h e u b l - f o r - a m e f a / 3 8 3 8 8 / ? u t m _ c o n t e n t = b u f f e r 1 8 4 c 3 & u t m _ m e -

d i u m = s o c i a l & u t m _ s o u r c e = t w i t t e r . c o m & u t m _ c a m p a i g n = b u f f e r

kirjall isuuslahteet
..

verkkolahteet
..

muut lahteet
..

2 .  Pa n  a n d  T h e  D re a m 
[ Vi i t a t t u  2 0 . 9 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / w w w . i n s t a g r a m .
c o m / p / C C t F OYyn 3 q h /

1 .  N ob uyo s h i  A ra k i
[ Vi i t a t t u  2 0 . 9 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / s a m m l u n g . s t ae d e l -
m u s e u m . d e / e n / wo r k / u n t i t -
l e d - f ro m - t h e - s e r i e s - 1 2

3 .  Ma r k  B o r t hw i c k 
[ Vi i t a t t u  2 0 . 9 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / d i a g s t . c o m /
p o s t / 6 1 4 2 6 4 1 4 4 0 0 6 4 3 0 7 2 0 /
m a i s o n - m a r t i n - m a r g i e l a - a u -
t u m n - w i n t e r - 1 9 9 8 - 1 9 9 9 - b y 

4 .  Yo s h i s h i g e  Yo s h i d a  
[ Vi i t a t t u  2 0 . 9 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / w w w . i n s t a g r a m .
c o m / p / C C f I p e o n G p T /

5 .  Ma n  R a y  
[ Vi i t a t t u  2 . 1 0 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / w w w . i n s t a g r a m .
c o m / p / B _ 7 b P w G n 6 f x /

6 .  H e r r i n g  &  H e r r i n g  
[ Vi i t a t t u  2 0 . 9 . 2 0 2 0 ]
h t t p : / / w w w. h e r r i n g a n d h e r -
r i n g . c o m / p h o t o g r a p h y / j i l -
l i a n - m e rc ad o / j i l l i a n _ 7 / 

7 .  To m my  H i l f i g e r  
[ Vi i t a t t u  2 . 1 0 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / w w w . t e e n v o g u e .
c o m / s t o r y / t o m m y - h i l f i -
g e r - s p r i n g - 2 0 1 8 - a d a p t i -
ve - c o l l e c t i o n

8 .  I z  Ad a p t i ve  
[ Vi i t a t t u  2 . 1 0 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / i z a d a p t i v e .
c o m / c o l l e c t i o n s / j a c -
ke t s - c o a t s - wo m e n / p ro d u c t s /
j u n c t i o n - t r e n c h c o a t - i n - a -
w h e e l c h a i r - c u t - w i t h - m a g n e -
t i c - c l o s u re s

9 .  F f o ra  
[ Vi i t a t t u  2 . 1 0 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / l i ve f f o ra . c o m / c o l l e c -
t i o n s / b ag s - p u r s e s / p ro d u c t s /
e s s e n t i a l s - p l u s - b ag - i n - b l ac k

1 0 .  C o l l i n a  S t rad a
[ Vi i t a t t u  2 . 1 0 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / w w w. p a p e r m ag . c o m /
c o l l i n a - s t rad a - s p r i n g - 2 0 2 1 - ny -
f w - 2 6 4 7 6 9 8 3 2 5 . h t m l? reb e l l t i -
t e m = 3

1 2 .  H yp e r r i d e
[ Vi i t a t t u  2 . 1 0 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / w w w. hyp e r r i d e. c o. n z /
c d n / i m ag e s / p ro d u c t s / x l a rg e /
s h i f t - w h i t 3 - l a b e l - b a s a l t - p a n t - l e -
b l ac k _ L . j p g
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1 3 .  Pe e l i n g  t h e  H i a t u s  a t  KO E 2 0
K uv a a j a :  A n n a m a r i  N o u s i a i n e n
[ Vi i t a t t u  2 5 . 1 0 . 2 0 2 0 ]

1 1 .  C r y s t a l  Z a p a t a
[ Vi i t a t t u  2 . 1 0 . 2 0 2 0 ]
h t t p s : / / w w w. i n s t ag ra m . c o m / c r y s t a l z a -
p a t a / 2 0 1 9
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K a r t o i t a n  t ä l l ä  k y s e l y l l ä  o p i n n ä y t e t y ö t ä n i  v a r t e n  p y ö r ä t u o l i a  k ä y t -
t ä v i e n  k o k e m u k s i a  v a a t t e i d e n ,  a s u s t e i d e n  j a  k e n k i e n  k ä y t t ö ö n 
l i i t t y v i s t ä  o n g e l m i s t a .  V o i t  o t t a a  v a s t a t e s s a s i  h u o m i o o n  l a a j a s t i 
p u k e u t u m i s e e n  l i i t t y v i ä  v a a t e k a p p a l e i t a :  n i i n  s i s ä  -  k u i n  u l k o v a a -
t e t u s t a :  t a k k e j a ,  k a u l u s p a i t o j a ,  f a r k k u j a ,  k e n k i ä ,  h a n s i k k a i t a ,  a l u s -
v a a t t e i t a  j n e .  V o i t  v a l i t a  u s e i t a  v a s t a u s v a i h t o e h t o j a ,  j a  l o p u s t a 
l ö y t y y  t i l a a  m i h i n  v o i t  a v o i m e m m i n  k e r t o a  a j a t u k s i s t a s i  j a  k o k e -
m u k s i s t a s i ,  t a i  a n t a a  p a l a u t e t t a  k y s e l y s t ä .  K a i k k i  v a s t a u k s e t  k ä s i -
t e l l ä ä n  a n o n y y m i s t i . 

Va a t t e e t  p y ö r ä t u o l i a  k ä y t t ä v ä n  n ä k ö k u l m a s t a

O l e n

 ・ N a i n e n
 ・ M i e s
 ・ M u u n s u k u p u o l i n e n
 ・ E n  h a l u a  v a s t a t a

I k ä n i  o n 

 ・ A l l e  2 0  v u o t t a
 ・ 2 0  -  2 5  v u o t t a
 ・ 2 5  -  3 5  v u o t t a
 ・ 3 5  -  4 5  v u o t t a
 ・ 4 5  -  5 5  v u o t t a
 ・ Y l i  5 5  v u o t t a 
 ・ E n  h a l u a  v a s t a t a 

On k o  s i n u l l a  v a i k e u k s i a  p u -
k e a  t a i  r i i s u a  v a a t t e i t a ?

 ・ K y l l ä
 ・ E i
 ・ M u u ,  m i t ä ?

J o s  v a s t a s i t  e d e l l i s e e n  k y s y -
m y k s e e n  m y ö n t ä v ä s t i ,  m i k ä 
o n  o l l u t  e r i t y i s e n  v a i k e a a ?

 ・ Y l ä o s i e n  p ä ä l l e  v e t ä m i n e n
 ・ Y l ä o s i e n  r i i s u m i n e n
 ・ A l a o s i e n  p ä ä l l e  v e t ä m i n e n
 ・ A l a o s i e n  r i i s u m i n e n
 ・ V e t o k e t j u j e n  k ä y t t ö
 ・ N a p p i e n  k ä y t t ö 
 ・ A l u s v a a t t e i d e n  t a i  s u k k i e n     
    p u k e m i n e n  t a i  r i i s u m i n e n
 ・ K e n k i e n  p u k e m i n e n  t a i   
    r i i s u m i n e n
 ・ M u u ,  m i k ä ?

O l e t k o  k o k e n u t  v a a t t e e n  t a i  a s u s -
t e e n  k ä y t ö n  a i k a n a  o n g e l m i a ?  J o s 
o l e t ,  n i i n  m i t ä ?

・ E n
 ・ J o u s t a m a t t o m u u s ,  t u o t e  k i r i s t ä ä
・ I s t u m a t t o m u u s ,  t u o t e  o n  v ä ä r ä n -  
    m u o t o i n e n
 ・ L y h y t  k ä y t t ö i k ä
・ H u o n o  k o s t e u d e n s i e t o
・ L i k a a n t u m i s h e r k k y y s
・ Tu o t e  o n  v a i k e a  p u h d i s t a a
・ Tu o t e  e i  l ä m m i t ä  t a r p e e k s i
・ Tu o t e  o n  l i i a n  l ä m m i n
・ M u u ,  m i t ä ?

M i t ä  o l e t  t e h n y t  v ä l t t ä ä k s e s i  n äm ä 
o n g e l m a t ?

 ・ K ä y t t ä n y t  j o u s t a v i a  m a t e r i a a l e j a
 ・ K ä y t t ä n y t  o m a a  k o k o a n i  s u u r e m p i a
    t u o t t e i t a
 ・ K ä y t t ä n y t  f u n k t i o n a a l i s i a  t u o t t e i -
    t a ,  e s i m e r k i k s i  u r h e i l u t r i k o i t a
 ・ K ä y t t ä n y t  t u o t t e i t a  j o i s s a  e i  o l e   
    v e t o k e t j u j a
 ・ K ä y t t ä n y t  t u o t t e i t a  j o i s s a  e i  o l e 
    n a p p e j a
 ・ P u k e n u t  m o n t a  v a a t e k e r r o s t a   
    p ä ä l l e k ä i n 
・ K ä y t t ä n y t  v ä r e j ä  j o i s s a  l i k a  e i  n ä y
・ M u o k a n n u t  t u o t t e i t a  i t s e
・ P y y t ä n y t  a p u a  r i i s u m i s e e n  t a i 
    p u k e m i s e e n
・ M u u ,  m i t ä ?

K ä y t ä y k ö  p y ö r ä t u o l i a  k ä y t t ä v i l l e  
s u u n n i t e l t u j a  v a a t t e i t a ? 
J o s ,  n i i n  m i t ä ?

 ・ E n
 ・ Ta k k e j a ,  a n o r a k k e j a  t a i  v i i t t o j a
 ・ U l k o i l u p u s s e j a
・ U l k o i l u h o u s u j a
・ Y l ä o s i a :  p a i d a t ,  n e u l e e t  j n e .
・ A l a o s i a :  f a r k u t ,  h a m e e t  j n e .
・ J u h l a v a a t t e i t a :  p u v u t ,  m e k o t  j n e .
・ A s u s t e i t a :  s u k a t ,  u i m a - a s u t , 
    a l u s v a a t t e e t ,  h a n s k a t  j n e .
 ・ K e n k i ä
・ M u u t a ,  m i t ä ?

J o s  v a s t a s i t  e d e l l i s e e n  k y s ym y k -
s e e n  k i e l t ä v ä s t i ,  m i k s i ?

・ E n  k o e  s i t ä  t a r p e e l l i s e k s i
 ・ Tu o t t e e t  e i v ä t  o l e  m i e l l y t t ä v ä n 
    n ä k ö i s i ä
・ V a l i k o i m a  o n  l i i a n  s u p p e a
 ・ Tu o t t e e t  o v a t  h a n k a l a s t i  s a a t a v i l -  
    l a ,  e s i m e r k i k s i  v a i n  n e t i s t ä
・ Tu o t t e e t  o v a t  l i i a n  k a l l i i t a
・ Tu o t t e i t a  o n  v a i k e a  l ö y t ä ä
・ E n  t i e n n y t  t ä l l a i s t e n 
    o l e m a s s a o l o s t a
・ M u u t a ,  m i t ä ?

M i t ä  e r i t y i s e t s i  t o i v o i s i t  p y ö r ä t u o -
l i a  k ä y t t ä v ä l l e  s u u n n i t e l l u l t a  v a a t -
t e e l t a ?

 ・ M u o d i k k u u t t a  j a  a j a n k o h t a i s u u t t a
 ・ T y y l i k k y y t t ä  j a  p e r s o o n a l l i s u u t t a
 ・ L a a j e m p a a  j a  m o n i p u o l i s e m p a a   
    v a l i k o i m a a
 ・ H e l p o m p a a  s a a t a v u u t t a ,  e s i m e r -  
    k i k s i  k i v i j a l k a m y y m ä l ö i t ä
 ・ P a r e m p a a  i s t u v u u t t a ,  j o t t a  t u o t e
    e i  e s i m e r k i k s i  k i r i s t ä i s i  t a i  v a l u i s i
 ・ M i e l l y t t ä v ä m p i ä  m a t e r i a a l e j a 
 ・ To i m i v a m p i a  s u l j i n r a t k a i s u j a  n a p -  
    p i e n  j a  v e t o k e t j u j e n  t i l a l l e
・ P a r e m p a a  k o s t e u d e n s i e t o a
・ L ä m p i m y y t t ä
・ V i i l e y t t ä
・ M u u t a ,  m i t ä ?

M i t ä  m u u t a  h a l u a i s i t  k e r t o a  a i h e e -
s e e n  l i i t t y e n ?  Vo i t  k e r t o a  t ä s s ä  a j a -
t u k s i s t a s i  a v o i m emm i n  t a i  a n t a a  p a -
l a u t e t t a  k y s e l y s t ä . 

 ・ A v o i n  v a s t a u s v a i h t o e h t o

Tu t k i m u s k y s e l y


